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\‘NATATION

Le Président
Pantin, le jendi 12 Juillet 2018
Mesdames, Messieurs Les Présidents (es)
des Ligues Régionales de Natation
Réf: DC/LD.

Objet : Séminaire « Natation Santé » - Vendredi 5 et Samedi 6 octobre 2018 4 Toulouse.

Chers Collegues,

La Fédération Frangaise de Natation s’investit, depuis maintenant plusieurs années, dans la politique nationale de la
promotion de la santé par le sport.

La spécificité de notre discipline sportive permet de nous inscrire durablement dans cette démarche de santé
publique et de proposer notre concept Natation Santé pour préserver, entretenir et développer la santé des
pratiquants.

Soucieuse d’informer et d’étre proche de ses clubs, la Fédération Francaise de Natation organise le séminaire
Natation Santé le vendredi 5 et le samedi 6 octobre 2018 a Toulouse.

Ce séminaire doit nous permettre, outre les interventions de personnalités locales sur des apportts scientifiques et
médicaux sur la thématique du Sport Santé, de réaliser un point d’étape des avancées en la matiére pour notre
fédération et de mobiliser les forces vives de notre réseau fédéral afin qu’ensemble nous puissions étre encore plus
ambitieux dans le développement de ce domaine d’activité.

A ce titre, un des points forts de ce séminaire sera le « Sport sur ordonnance », inscrit dans la nouvelle loi de santé,
promulguée le 26 janvier 2016, pour lequel votre engagement a largement contribué a favoriser la possibilité faite aux
médecins de prescrire de P'activité physique et sportive pour les personnes atteintes d'affections de longue durée.
Outre la présence de nos partenaires institutionnels, Monsieur Fabien GILOT sera présent, en sa qualité
d’ambassadeur de la Natation Santé pour notre fédération, et nous apportera son témoignage sur son engagement en
faveur du Sport Santé.

Pour ce séminaire, la Fédération Francaise de Natation prendra en charge les frais de transports, d’hébergement et de
restauration de votre Référent régional selon les réglements financiers fédéraux en vigueur.

Pour les réservations et pour tout renseignement complémentaire, je vous invite a contacter, des a présent, Monsieur
Latif DIOUANE, référent fédéral Natation Santé, au 01.41.83.87.65 ou par mail : latif.diouane@ffnatation.fr

Dans P'attente du plaisit de vous retrouvet, je vous ptie de croire, Chers Collégues, en l'expression de mes sentiments
sportifs les meilleurs.

Le Président

Gilles SEZIONALE

Ci~joint le Programme Prévisionnel
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