
 
 
 
 

Samedi 7  et  Dimanche 8 février 2009 
 
 

 
 
 
 
 

SARCELLES   VAL DE FRANCE  DU 13 AU 15 MARS 2015 

 

Piscine olympique équipée de  ‘Plots Pékin’  
Bassin pour la récupération  25m  6 lignes  d’eau 

 Bassin d’apprentissage 
Chronométrage électronique 16 plaques 

 
Centre aquatique « Christiane et Guy Canzano » 

Avenue Paul Langevin  Centre Sportif Nelson Mandela 
95200 Sarcelles 

 
RÈGLEMENT GÉNÉRAL  

Ce meeting est réservé aux nageurs licenciés à la FFN ou à une fédération affiliée à la FINA. 

Le règlement FINA sera appliqué, un seul départ à chaque course 
Ce meeting est ouvert aux nageurs de série régionale, interrégionale, nationale et 

Internationale.  
 

Les séries seront constituées selon les temps d’engagements TC d’âge confondues 

Pour des raisons de sécurité ainsi que le bon déroulement du meeting, l’organisation se 

réserve le droit de limiter le nombre de nageurs, ou de modifier les horaires.     

Le nombre de courses par nageur n’est pas limité 
 
DISPOSITIONS PARTICULIÈRES 

 
JURY : Le Jury est organisé par le Club avec l’aide de chaque club participant en officiel A ou  B . 

 

ENGAGEMENTS : Les frais d’engagements sont de 9 euros par course. 

Les engagements en ligne par extranat selon la grille fédérale de qualification, sont à régler par 
chèque à l’ordre de « AASS NATATION ».  
DATE LIMITE D’ENGAGEMENTS : 7 mars 2015 au soir 
  

 

Engagements à envoyer à l’adresse ci-dessous : 

Christiane CANZANO, 8 Rue Jules Ferry, 95350 ST BRICE S/FORET 

(Dom) 01 39 90 66 62 -Fax (Dom) 01 39 92 34 54, ou 06 66 99 91 56  ou  06 11 76 12 34 
Courriel guy.canzano@club-internet.fr       Courriel  aass_nat@club-internet.fr 

               SITE :www. aassnatation95.fr 
START LIST sur le site du club et résultats en ligne. 
 
 

MEETING NATIONAL de SARCELLES  

VAL de FRANCE 

13 au 15 MARS 2015 

Doté de 5000€ de Primes  

4500€ de lots et équipements ARENA 

mailto:guy.canzano@club-internet.fr
mailto:aass_nat@club-internet.fr


PROGRAMME 
Vendredi Samedi Dimanche 

Ouverture des Ouverture des  Ouverture des  Ouverture des  Ouverture des Ouverture des  

portes 7h30 portes 14h30 portes 7h30 portes 14h30 portes 7h30 portes 14h 

début des début des début des début des début des début des 

épreuves: 9h épreuves:15h30 épreuves: 9h épreuves:15h30 épreuves: 9h épreuves:15h 

  Finales C et B   Finales C et B   Finales C et B 

50m DOS 50m DOS 1500 m NL 

 

50 PAP 50 PAP 

Dames et 

Messieurs Dames et Messieurs Dames 

 

Dames/Messieurs Dames et Messieurs 

    (séries lentes)       

800m NL 

 

800 NL  

 

100 dos 100 m DOS 

Dames séries lentes 

 

M. séries lentes 

 

Dames/Messieurs Dames et Messieurs 

    

    

1500 m NL 

 

200 m Dos 200 m Dos 400 4 Nages 400m 4 Nages 

M séries lentes 

 

Dames et Messieurs Dames et Messieurs Dames/Messieurs Dames et Messieurs 

   

      

200 m PAP 200 m PAP 200 m 4 Nages 200 m  4 Nages 200m Brasse 200m Brasse 

Dames et 

Messieurs Dames et Messieurs Dames et Messieurs Dames et Messieurs Dames/Messieurs Dames et Messieurs 

 

  

 

      

100 m Brasse 100 m Brasse 50 m NL 50 m NL 100 NL 100 NL 

Dames et 

Messieurs Dames et Messieurs Dames et Messieurs Dames et Messieurs Dames/Messieurs Dames et Messieurs 

   

      

200 NL 200 m NL 50 m Brasse  50 m Brasse 

  Dames et 

Messieurs Dames et Messieurs Dames et Messieurs Dames et Messieurs 

  

 

  400 m  NL 400 NL     

    Dames et Messieurs Dames et Messieurs     

 

Echauffement des 

 

Echauffement des 

 

Echauffement des 

 

nageurs 

 

nageurs 

 

nageurs 

 

finales A 
 

finales A 
 

finales A 

      

 

Début des épreuves 

 

Début des épreuves 

 

Début des épreuves 

 

16h 

 

16h 

 

15h30 

 

Finales A 

 

Finales A 

 

Finales A 

 

50m DOS 

 

1500 m NL 

 

50 PAP 

 

Dames et Messieurs 

 

8 meilleures Dames 

 

Dames et Messieurs 

 

800m NL 

 

800NL  

 

100 m Dos 

 

8 meilleures Dames  

 

8 meilleurs 

Messieurs 

 

Dames et Messieurs 

 

1500 m NL 

 

200 m Dos 

 

400m 4 Nages 

 

8 meilleurs 

Messieurs  

 

Dames et Messieurs 

 

Dames et Messieurs 

 

200 m PAP 

 

200 m 4 Nages 

 

200 m Brasse 

 

Dames et Messieurs 

 

Dames et Messieurs 

 

Dames et Messieurs 

 

100m Brasse 

 

50 m NL 

 

100 m NL 

 

Dames et Messieurs 

 

Dames et Messieurs 
 

Dames et Messieurs 

 

200 m NL 

 

50 m Brasse 

  

 

Dames et Messieurs 

 

Dames et Messieurs 

  

  

  400 m  NL 

  



 

Série rapide   Série rapide  

  RECOMPENSES 

 LE MEETING est doté de 5 000€ de primes,  Lots et  Equipements ARENA  

Une médaille et une dotation en équipement ou autres récompenses sera remis aux trois 1
er

 de 

chaque finale A. 

 Primes récompensant  les athlètes : 

1èreMeilleure performance à la table de cotation  dames – messieurs   850.00€ 

2
ème

 Meilleure performance à la table de cotation dames – messieurs   650.00€ 

3
ème

 Meilleure performance à la table de cotation dames – messieurs   500.00€ 

4
ème

 Meilleure performance à la table de cotation dames –messieurs     300.00€ 

5
ème

 Meilleure performance à la table de cotation dames –messieurs     200.00€ 
Pour respecter le timing et le bon déroulement des finales, l’organisateur se réserve le droit de modifier 

l’ordre des cérémonies protocolaires. 
INFORMATIONS 

Il est important de nous communiquer un n° de tel club, n° de portable ainsi qu’un fax ou  Email.  

Buvette avec petite restauration durant les 6 réunions,  

Présence de la Croix Rouge ou médecin. Présence d’un Kiné (J.P DIRANYAN.) 

Le club est à votre disposition pour tous renseignements concernant l’hôtellerie, restauration, 

transport, Sarcelles est accessible par le RER D direction Orry la Ville, et à 25’ de l’aéroport de 

Roissy, 30’ de la porte de la Chapelle. 

Mini bus disponibles pour vous récupérer éventuellement à Roissy ou au RER  

Garges/Sarcelles. 

Christiane CANZANO   06 66 99 91 56   Guy Canzano   06 11 76 12 34 

 
Aéroport :  

Aéroport le plus proche – Roissy Charles de Gaulle 

Hôtels sans restauration :   

15 minutes à pied de la piscine 
    IBIS :               01 39 90 54 75   Centre commercial des Flanades Sarcelles 
    BALLADINS :    01 39 94 80 80 

FORMULE 1 :        01 39 94 92 92 

5 minutes en voiture de la piscine : 
 EGG Hôtel Sarcelles sur la RN1:     01 39 94 56 56 
 Première Classe sur la RN1 :      01 37 38 12 80 
      

Hôtels avec restauration :  

15 minutes en voiture de la piscine 
 FASTHOME Hôtel Gonesse 3.6 Km de Sarcelles     
    CAMPANILE à Ecouen       3 Km  de Sarcelles                 01 39 94 46 00 

Restaurants :  
 BUFFALO GRILL    (entrée Sarcelles RN1) 
 CAMPANILE (15 mn en voiture RN16) :       01 39 94 46 00  
 QUICK            (10 mn en voiture RN1) :          01 34 38 03 79 
 LA  CRIEE       (10 mn en voiture RN1) :       01 34 19 65 65 
 LA  PORTE DU BONHEUR (10mn en voiture RN1) :  01 34 29 10 11 
 COURTE PAILLE   (12mn voiture RN1) 
 EL RANCHO          (10mn voiture RN1) 
 KFC                        (10mn en voiture RN1) 
 Resto PIZZA (15 mn en voiture) :                 01 39 90 12 19  Centre Commercial Saint Brice sous Forêt 
 LA TAVERNE DE MAITRE KANTER :   01 39 90 61 26   Centre Commercial Saint Brice sous Forêt 
  

   FLUNCH (15 mn en voiture) le + rapide:     01 39 94 33 00 Centre Commercial Carrefour 

 Réduction 10% pour tous les repas 
. 
 
. 
. 



 

Liste des hôtels à votre disposition : 

Près de Centre Nautique : 

Hôtel IBIS, centre commercial des Flanades  Sarcelles Wi Fi gratuite    01 39 90 54 75 

Hôtel Formule 1 , 1 rue des vignolles -Sarcelles             08 91 70 53 90 

Hôtel Balladins même adresse Wi Fi  gratuit               01 39 94 80 80 

(Repas possible à partir de 20 personnes) 

EGG  Hôtel, 1 av de la Div Leclerc -Sarcelles  Wi Fi gratuite Parking privé  01 57 32 46 

 Hôtel première Classe  rue Champs Gallois                                  08 92 70 71 38 

Saint Brice S/Forêt (entrée de Sarcelles sur la N1) 

Hôtel Campanile d’Ecouen à 15m’                  01 39 94 46 00 

Hôtel Fasthome  Gonesse 1, Av G.Pompidou 15m’ 
 

Plan à partir de la N1 : 

 

Accès Voiture :  
20 minutes depuis la Porte de la Chapelle. 
Autoroute A1 – Sortie n°3 puis N1 direction Beauvais 
Parking  autour du Centre Nautique - Parking pour les officiels et VIP 
 

Transport en commun :  

RER D1 - Direction ORRY LA VILLE – Station Garges / Sarcelles 
Depuis la Gare de Lyon – Direct sans changement 

Depuis la Gare Saint Lazare – RER E2 Changement Gare du Nord – Prendre ensuite RER D1 
   Depuis la Gare d’Austerlitz prendre RER D1 à la Gare de Lyon (direct Sarcelles) 

 

Plan large de Sarcelles : 

 

 Sarcelles      

  

 


