Championnats Open de Franche-Comté

COMPETITION D’ANIMATION
Le 20 mai 2012
Montbéliard

Catégories d'age concernées
Individuels

C1 nés entre 1983 et 1987

Cc2 nés entre 1978 et 1982

Cc3 nés entre 1973 et 1977

C4 nés entre 1968 et 1972

C5 nés entre 1963 et 1967

(@) nés entre 1958 et 1962

Cc7 nés entre 1953 et 1957

cs8 nés entre 1948 et 1952

c9 nés entre 1943 et 1947

C10 | nésentre 1938 et 1942

Cl1 nés entre 1933 et 1937

C12 | nésentre 1928 et 1932

C13 | nésentre 1923 et 1927

C14 | nésentre 1918 et 1922

C15 | nésen 1917 et avant

Relais (addition de I'age des quatre relayeurs)

R1 entre 100 et 119 ans

R2 entre 120 et 159 ans

R3 entre 160 et 199 ans

R4 entre 200 et 239 ans

R5 entre 240 et 279 ans

R6 entre 280 et 319 ans

R7 entre 320 et 359 ans

R8 plus de 360 ans

Programme
Matin
Entrée piscine 08h30
Début des courses 09h30

Apreés midi
Entrée piscine 13h00
Début des courses 14h00

4 x 50 m 4 Nages Mixte (2 dames, 2 messieurs)

4 x 50 m Nage Libre Mixte (2 dames, 2
messieurs)

800 m Nage Libre dames

200 m 4 Nages dames et messieurs

1500 m Nage Libre messieurs

50 m Nage Libre dames et messieurs

100 m 4 Nages dames et messieurs

100 m Dos dames et messieurs

50 m Brasse dames et messieurs

50 m Papillon dames et messieurs

100 m Nage Libre dames et messieurs

100 m Brasse dames et messieurs

50 m Dos dames et messieurs

400 m Nage Libre dames et messieurs

100 m Papillon dames et messieurs

200 m Papillon dames et messieurs

200 m Nage Libre dames et messieurs

200 m Dos dames et messieurs

200 m Brasse dames et messieurs

4 x 50 m 4 Nages dames et messieurs

4 x 50 Nage Libre dames et messieurs

Engagements
Via Extranat

Les récompenses

Une médaille aux 3 premiers de chaque course par catégorie.




