


REGLEMENT GENERAL
– Bassin de 25m 8 a 10 lignes d'eau.

– Déroulement dans le cadre de la réglementation FFN

– Chronométrage semi-automatique

– Catégories :

Catégories Filles et Garçons

Avenir 2014, 2015 et 2016

Benjamin 2013 et 2012

Junior 2011 - 2008

Sénior 2007 et avant

Maitre -

– Classement :

➢ Au temps pour les Avenirs, les Benjamins, les Juniors et les Séniors

➢ Au point pour les Maîtres

– Récompenses :

➢ Une médaille aux 3 premiers et un lot au 1er pour les Avenirs

➢ Une médaille aux 3 premiers et un lot au 1er pour les Benjamins

➢ Une médaille aux 3 premiers et un lot au 1er pour les Juniors

➢ Une médaille aux 3 premiers et un lot au 1er pour les Seniors

➢ Un lot pour chaque Maître inscrit

NOUS RAPPELONS QUE LES CHAUSSURES SONT INTERDITES
AU BORD DU BASSIN, SEULLES CLAQUETTES SONT

AUTORISÉES



Engagements

– Engagements via extranat du vendredi 3 octobre jusqu’au mardi 14 octobre 2025.

Attention aux Maîtres ! : veuillez vous inscrire dans le Meeting Maîtres

– Droits d’engagements : 6.00 Euros par épreuve individuelle et relais.

– Les règlements par chèque seront demandés dès votre arrivée.



Programme

Samedi

Entrée piscine : 13h30

Debut des épreuves : 15h

Dimanche matin

Entrée piscine : 7h30

Debut des épreuves : 9h

Dimanche après midi

Entrée piscine : 13h30

Debut des épreuves : 15h

800 NL (4 Series) Dames et (4

séries) Messieurs

Uniquement pour Juniors et

Séniors

Relais 4X50 4N

Dames et Messieurs

50 NL

Maitres

50m Papillon

Dames et Messieurs

400m NL

Dames et Messieurs

Uniquement pour Benjamin,

Junior et Senior

50 NL

Dames et Messieurs

200m Dos

Dames et Messieurs

50m Papillon

Maitres

1500 NL (1 série) Dames et (1

série) Messieurs

Uniquement pour Junior et

Sénior

400m 4N

Dames et Messieurs

Uniquement pour Juniors et

Séniors

100m Papillon

Dames et Messieurs

200m Papillon

Dames et Messieurs

100 NL

Dames et Messieurs

200m NL

Maitres

50m Brasse

Maitres

200m Brasse

Dames et Messieurs

50m Dos

Dames et Messieurs

50m Brasse

Dames et Messieurs

Relais

4 X 50 NLMixte

50m Dos

Maitres

100 NL

Maitres

200m 4N

Dames et Messieurs

200 NL

Dames et Messieurs

200m 4N

Maitres

100m Dos

Maitres

100m Brasse

Dames et Messieurs

100m Dos

Dames et Messieurs

100m Brasse

Maitres

200m Brasse

Maitres

Relais 4 X 50 NL

Dames et Messieurs

Pour les courses où le nombre de séries est limité, le choix des nageurs se fera au temps❖

d’engagement. L’Espérance Lédonienne contactera les clubs dont le nageurs ne seraient

pas pris pour modifier le choix de course.



Restauration

L’Espérance Lédonienne vous propose de partager un repas.

Lieu : 80 rue de l’Espérance 39000 LONS LE SAUNIER (accessible à pied depuis la piscine).

Pour 15€ par personnes, nous vous proposerons :

Entrée - Plat - Fromage - Dessert

Pour bénéficier de ces repas, merci de nous transmettre un effectif moyen avant le Lundi 14
octobre, par mail. Un réajustement de l’effectif sera possible jusqu’au 20 octobre. Merci de préciser
les régimes particuliers : végétarien, sans porc…

Le règlement des repas vous sera demandé à votre arrivée et se fera par chèque à l’ordre de

l’Esperance Lédonienne. Des jetons vous seront remis pour la comptabilisation des repas.

Le repas sera offert aux officiels des clubs participants au jury des 3 réunions, pour les autres

officiels une participation de 7€ sera demandée pour bénéficier du repas.

Merci de nous transmettre un accord de principe (page suivante) sur votre

présence par mail à l’adresse : espe.natation@gmail.com
Nous vous attendons nombreux !



Accord de Principe
19e Meeting Annie Boyet
18 et 19 Octobre 2025

Club :

Adresse :

Correspondant du club :

– Nom :

– Prénom :

– Fonction :

– Mail (obligatoire) :

– Téléphone :

– Nombre de nageurs approximatif :

– Nombre de repas nageurs + entraineur(s) :

– Nombre de repas officiel :

Accord de principe à envoyer avant le 3 Octobre 2025

Mail : espe.natation@gmail.com




