Journée Départementale
Dimanche 20 Mars a Noidans les Vesoul

A ls surte de | anmulation du deuxitme circwt i Belfort. la Haute Sadne 5 orgamise pour répoadre a la demande de nos
Jeumes, voich gquelgues aménagemenis powr ke totméme plot qui sura done lien i Nosdans les Vesoul.

Nous demandons be souties d'un maximum de béadvoles des clubs poar le bon déroalement de cette manifestation.

Rightment ;
15 napecurs mavimam / chib
4 courscs maximum ' nageer sur I onsemble de b compdtinon
Blocape de ba compétition 4 100 Mageurs
Engagement - 1€ b course
2 officicls par club minimum

Owuverture des portes - Bh
Echauffement : de BEh15 & Fhid
Début des courses Sh15

Programmy du matis ;

SONL

10 DO

2ol AN

25 Dos (Challesge Avesirs }

50 Brnsse-Cr (Challesge Avemrs)
50 PAF

10 BRASSE

25 Brasse (Challenge Avenars)

25 CriChallenge Avenirs)

200 DOS

Programmé de " apris-mbdi :

20 ML

103 PAP

50 BRASSE

50 Dos'Brasse (Challenge Avenirs)
50 D05

100 ML (swec challenge Avenirs |
200 PAF

20 BEASSE
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