2¢me Ftape natathlon  Gemsems
régional
Poussins - Benjamins

COMPETITION D’ANIMATION
Qualificative aux finales régionale, interrégionale nationale
Samedi 18, dimanche 19 juin 2011

Dimanche 20 février 2011 a Lons le Saunier
Centre Aqua'REL 755, boulevard de 1'Europe 39000 Lons le Saunier

Réglement général

Benjamins

A chacune des trois étapes, le club ne pourra engager chacun de ses nageurs
que sur trois épreuves du programme au maximum. Le comité régional est
responsable du respect du reéeglement.

Classements spécifiques de la compétition

A 1’issue des trois étapes, le site web FFN publiera le classement national
des nageurs au Natathlon 2011, a 1’addition de 1’ensemble des meilleures
cotations des six épreuves nagées au cours des trois étapes (100 m Nage
Libre, 800 m Nage Libre, 50 m Dos, 50 m Brasse, 50 m Papillon, 400 m 4
Nages). Pour étre classé, un nageur devra avoir participé a toutes les
épreuves lors des trois étapes du Natathlon.

Les 160 premiéeres filles et les 160 premiers garcons du classement national
du Natathlon toutes années d’age confondues seront qualifiés (consultation
sur le site Internet fédéral : www.ffnatation.fr.

Les 120 premieres filles et 1les 120 premiers garcons du classement de
1’inter région Nord-est non retenus pour la finale national du Natathlon
toutes années d’age confondues seront qualifiés.

Les 30 premiéres filles et les 30 premiers garcons du classement régional,
non retenus par les finales nationale et interrégionale du Natathlon toutes
années d’ages confondues seront qualifiés.

Les temps limites d’engagements pour les 800 m sont fixés a : Filles : 13
mn - Garg¢ons : 14 mn
Poussins

A chacune des trois étapes, le club ne pourra engager chacun de ses nageurs
que sur trois épreuves du programme au maximum. Le comité régional est
responsable du respect du reglement. Il est rappelé que le reglement sera
appliqué, sans tolérance, et concernant les fautes de nages des Poussins.

Classements spécifiques de la compétition

A 1’issue des trois étapes, le site régional publiera le classement
régional des nageurs au Natathlon 2011, a 1’addition de 1’ensemble des
meilleures cotations des six épreuves nagées au cours des trois étapes
(50 m Nage Libre, 400 m Nage Libre, 50 m Dos, 50 m Brasse, 50 m Papillon,
200 m 4 Nages). Pour étre classé, un nageur devra avoir participé a toutes
les épreuves lors des trois étapes du Natathlon.

Les 30 premieres filles et les 30 premiers garcons du classement régional
du Natathlon toutes années d’ages confondues seront qualifiés a la finale
régionale.

Le club organisateur s’engage
A respecter le réglement et le programme de la compétition.



A suivre au plus prés le guide de 1’organisateur.

Programme

Dimanche 20 février 2011 - Dimanche 20 février 2011 -
Matin Aprés-midi
Entrée piscine 8h30 Entrée piscine 13h30

Réunion des officiels 8h45 Réunion des officiels 13h45
Début des courses 9h30 Début des courses 14h30

1 - 800 m Nage Libre Benjamins 09 - 800 m Nage Libre Benjamines

2 - 400 m Nage Libre Poussins 10 - 400 m Nage Libre Poussines

3 - 50 m Dos Benjamines -|11 - 50 m Papillon Benjamins -

Poussines Poussins

4 - 50 m Dos Benjamins - Poussins|i2 ~ °@ m Papillon Benjamines -
Poussines

> . >0 m Brasse Benjamines - 13 - 100 m Nage Libre Benjamins

Poussines

6 - >0 m Brasse Benjamins -;, _ 59 m Nage Libre Poussins

Poussins

7 - 400 m 4 Nages Benjamines 15 - 100 m Nage Benjamines

8 - 200 m 4 Nages Poussines 16 - 50 m Nage Libre Poussines

17 - 400 m 4 Nages Benjamins

18 200 m 4 Nages Poussins

Engagements
Sur Extranat : Début d’envoi . 28/01/11 Fin d’envoi
11/02/11

RAPPEL : deux compétitions distinctes dans leur organisation
(engagements, résultats)

Le club organisateur éditera le programme ainsi que les fiches de courses.
Attention : Les factures de chaque club participant seront éditées par le
secrétaire général et envoyées au trésorier du comité régional qui
facturera en fin de saison.
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AVEC LE CONSEIL GENERAL




