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Pass’Compétition  Natation Course 

Préparation Pass’Sports de l’Eau 

 

 

 

Valdahon 

 Porte du Haut-Doubs 

 

 

Entrée piscine : 13h30 

 

Réunion du Jury : 13h35 

Évacuation du bassin : 14h10 

Début de la session : 14h15 

Réunion Technique : J + 1 à 20h00 de la fin de la période des engagements 
 

Conditions d’accès 
 

Filles 10 ans et moins ■ Garçons 11 ans et moins 

Titulaires du Pass’Sports de l’Eau pour la session du 

Pass’Compétition.  

Du Sauv’Nages pour la formation au Pass’Sports de l’Eau.  

Engagements Résultats 

Proposition d’engagements sur Extranat Pocket à J 

moins 12 ■  Clôture  J moins 4 

Publication sur  le Site Internet du Comité du 

Doubs de Natation 
 

Préambule 

Les Éducateur Comité du Doubs de Natation organisent cette session du Pass'Compétition. 

Également une « animation » de Formation au Pass’Sports de l’Eau et au Pass’Compétition Natation 

Course (gestion par l'interface "Extranat-Pocket", sans envoi de résultats à la FFN). 
 

Programme 

►  50 m Papillon/Dos.  ►  50 m Crawl/Dos.  

►  25 m Crawl (Départ dans l’eau, coulée passive). ►  100 m 4 Nages (le Pass’Compétition)  

►  50 m Dos/Brasse ►  Relais 4 × 50 m Crawl 

► 25 m Dos (Départ dans l’eau, coulée passive). ► Relais 4 × 50 m 4 Nages 

► 50 m Brasse/Crawl   

 En bleu pour le Pass’Sports de l’Eau, en noir pour le Pass’Compétition. 
 

Droits d’engagements 

Pas de droits d’engagements pour cette préparation au Pass’Sports de l’Eau, ainsi que pour cette session du 

Pass’Compétition Natation Course. 
 

Amende club, pour non-participation d’Éducateurs ENF 2 et 3 

Un Évaluateur, certifié ENF 2 et/ou3 par club et par fraction de 6 enfants engagés. 

Si le Jury est incomplet le Club Organisateur facture une amende de 30,00 Euro par Éducateur manquant. 
 

Divers 

Sur présentation de la facture, le goûter sera pris en charge par le Comité du Doubs de Natation. 

 

 

 

 

 


