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15h00 : pointage des nageurs dans le hall de la piscine Mallarmé, puis échauffement.

15h30 : début des courses. Le challenge sera suivi de la remise des récompenses par
catégorie d'age.
15h30 - 16h15 : séances d’AQUASPORT accessibles a tous. Pensez a vos maillots

de bain!
g% 16h30 - 17h30: possibilité pour les enfants de - de 10 ans du club de parti-
Clper au dlplome officiel de la FFN du sauv nage (aprés accord de I'entraineur).

e 17h30 : Les dirigeants, I'hotel Ibis la City et la Taverne de Maitre |
Lacity Kanter vous offriront un go(ter de fin d'année. :
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Renseignements et inscriptions au bureau de 'ANB vers Coralie

ANB - 13 rue Mallarmé - 25000 BESANCON - tel : 03.81.53.61.45 - anbesancon@9business.fr - www.anbesancon.org
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15h00 : pointage des nageurs dans le hall de la piscine Mallarmé, puis échauffement.
15h30 : début des courses. Le challenge sera suivi de la remise des récompenses par
catégorie d'age.

15h30 - 16h15 : séances d’AQUASPORT accessibles a tous. Pensez a vos maillots
de bain !

g% 16h30 - 17h30 : possibilité pour les enfants de - de 10 ans du club de parti-
ibiS Ciper au dlpléme officiel de la FFN du SaUVInage (aprés accord de I'entraineur).

el 17h30 : Les dirigeants, I'hétel Ibis la City et la Taverne de Maitre §
Lacity Kanter vous offriront un go(ter de fin d'année.
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Renseignements et inscriptions au bureau de 'ANB vers Coralie

ANB - 13 rue Mallarmé - 25000 BESANCON - tel : 03.81.53.61.45 - anbesancon@9business.fr - www.anbesancon.org
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15h00 : pointage des nageurs dans le hall de la piscine Mallarmé, puis échauffement.

15h30 : début des courses. Le challenge sera suivi de la remise des récompenses par
catégorie d'age.
15h30 - 16h15 : séances d’AQUASPORT accessibles a tous. Pensez a vos maillots

de bain!
g% 16h30 - 17h30 : possibilité pour les enfants de - de 10 ans du club de parti-
IbIS Clper au dlplome officiel de la FFN du sauv nage (aprés accord de I'entraineur).

wess 17h30 : Les dirigeants, I'hotel Ibis la City et la Taverne de Maitre @
Lacity Kanter vous offriront un go(ter de fin d'année.
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Renseignements et inscriptions au bureau de I'ANB vers Coralie

ANB - 13 rue Mallarmé - 25000 BESANCON - tel : 03.81.53.61.45 - anbesancon@9business.fr - www.anbesancon.org
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