DIMANCHE 16 OCTOBRE
2016

PISCINE DE VILLAGE-NEUF

77 rue de Michelfelden 68128 VILLAGE-NEUF
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PROGRAINIEZ D2 LA COUPETITION

Reglement de la
compétition
- La compétition est ouverte

aux nageurs des
catégories suivantes :

Jeunes (Filles 2006 et
avant/Garcons 2005 et
avant)

Juniors et Seniors.

Les S800m ne sont ouvert
que pour les Jeunes 3.
Les 400m ne sont ouvert
que pour les Jeunes 2.

- La compétition se
déroulera selon le
réglement de la F.I.N.A.

- Les clubs régionaux
devront fournir 2 officiels
par réunion.

Tarif d’engagements :
4,00€ par course.

= Pas de limitation du
nombre d’engagements.

- Remboursement des
engagements sur
présentation d’un

certificat médical le jour
de la compétition .

- L’organisateur se réserve

DIMANCHE
MATIN

ouverture du bassin 7h30
début des épreuves 9h00

50 Brasse Messieurs
200 Nage Libre Dames
100 Nage Libre Messieurs
100 Brasse Dames
400 4 Nages Messieurs
100 Papillon Dames
100 Dos Messieurs
50 Dos Dames
50 Papillons Messieurs
200 4 Nages Dames
400 Nage Libre Messieurs
50 Nage Libre Dames
200 Brasse Messieurs
200 Dos Dames
200 Papillon Messieurs
800 Nage Libre Dames

DIMANCHE
APRES MIDI

ouverture du bassin 13h00
début des épreuves 14h30

50 Brasse Dames
200 Nage Libre Messieurs
100 Nage Libre Dames
100 Brasse Messieurs
400 4 Nages Dames
100 Papillon Messieurs
100 Dos Dames
50 Dos Messieurs
50 Papillon Dames
200 4 Nages Messieurs
400 Nage Libre Dames
50 Nage Libre Messieurs
200 Brasse Dames
200 Dos Messieurs
200 Papillon Dames
800 Nage Libre Messieurs

le droit de doubler les
séries lentes du 400 et S00
Nage Libre.

- Date limite des
engagements le mercredi
12 octobre 2016 a minuit.

- Les engagements doivent
s’effectuer via l'interface
ExtraNat ou a I'adresse
mail suivante :
ric.valentak@gmail

RECOMPENSES ET MEDAILLES

Médailles pour les 3 premiers de chaque catégorie chez les

dames et messieurs.
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