
DIMANCHE 11 JANVIER 2009
BESANÇON, PISCINE MALLARMÉ

DOSSIERDOSSIER
CLUBSCLUBS

AVENIR NATATION BESANÇON
13 rue Stéphane Mallarmé, 25000 BESANÇON

tel : 03.81.53.61.45, fax : 03.81.53.41.56, www.anbesancon.com, anbesancon@9business.fr

M. Gentilhomme

La City

CCCCHHHHAAAALLLLLLLLEEEENNNNGGGGEEEE

Marnay



SOMMAIRE

1. ET 2. RAPPEL DU RÉGLEMENT

3. RÉGLEMENT DE LA PISCINE

4. PROGRAMME ET HORAIRES

5. SE LOGER

6. PLAN DE BESANÇON

7. SE RESTAURER

(proposition à venir)

Challenge Speedo - Toute la Natation Dossier club
Dimanche 11 janvier 2009 Sommaire

A
V
EN

IR
N
A
TA

TI
O
N
B
ES

A
N
Ç
O
N
13
 r
ue
 S
té
ph
an
e 
M
al
la
rm
é,
 2
50
00
 B
ES
AN
ÇO

N
, 
te
l :
 0
3.
81
.5
3.
61
.4
5,
 f
ax
 :
 0
3.
81
.5
3.
41
.5
6,
 a
nb
es
an
co
n@

9b
us
in
es
s.
fr,
 w
w
w
.a
nb
es
an
co
n.
co
m



RAPPEL RÉGLEMENT

Challenge Speedo - Toute la natation Dossier club
Dimanche 11 janvier 2009 1

A
V
EN

IR
N
A
TA

TI
O
N
B
ES

A
N
Ç
O
N
13
 r
ue
 S
té
ph
an
e 
M
al
la
rm
é,
 2
50
00
 B
ES
AN
ÇO

N
, 
te
l :
 0
3.
81
.5
3.
61
.4
5,
 f
ax
 :
 0
3.
81
.5
3.
41
.5
6,
 a
nb
es
an
co
n@

9b
us
in
es
s.
fr,
 w
w
w
.a
nb
es
an
co
n.
co
m

Le challenge “Speedo - Toute la Natation” est ouvert aux poussin(e)s et benjamin(e)s. Il ne sera pas fait de distinc-
tion entre les poussins 1ère et 2e année, ni entre les 1ère et 2e années benjamins.

L’Avenir Natation Besançon invite également les avenirs à participer à ce challenge sur son étape. 

Le challenge “Speedo - Toute la Natation” se dispute sur 4 distances : 100 NL, 100 dos, 100 brasse, 100 papillon.

Le challenge “Speedo - Toute la Natation” comporte deux phases :

- la première, dite phase de qualification, permettra de retenir 256 nageuses ou nageurs pour la 2e phase (voir ci-
dessous)

- la deuxième déterminera les vainqueurs du challenge 2008-2009

1. Première phase

1.1.

La première phase est composée de huit étapes (voir calendrier).

Quatre sont organisées dans la zone Sud : Toulouse, Bron, Nice et Clermont-Ferrand.

Quatre sont organisées dans la zone Nord : Amiens, Besançon, Pontault-Combault et Brest.

1.2. 

Lors de chaque étape, les deux meilleurs temps (réalisés en séries ou en finale) de chaque distance du challenge
seront retenus pour participer à la 2e phase. Et ce dans chaque catégorie d’âge et pour chaque sexe.

Ex: les 2 meilleurs temps du 100 NL benjamins, les 2 meilleurs temps du 100 NL benjamines, les 2 meilleurs temps
du 100 NL poussins, les 2 meilleurs temps du 100 NL poussines, les 2 meilleurs temps du 100 dos benjamins etc....

1.3.

Une nageuse ou un nageur peut prendre le départ de plusieurs épreuves du challenge lors d’une même étape ou
lors d’étapes différentes.

1.3.1. S’il termine à l’une des deux premières places sur des distances différentes, il pourra être retenu pour la 2e
phase sur plusieurs distances (100 NL et 100 brasse par exemple).

1.3.2. S’il termine plusieurs fois à l’une des deux premières places sur une même distance lors détapes différen-
tes, il devra faire un choix et prévenir les organisateurs du Challenge du résultat de l’étape qu’il veut valider. La
nageuse ou le nageur classé troisième dans l’étape (ou les étapes) non choisie par le nageur sera alors retenu pour
la 2e phase.

2. Deuxième phase

2.1. 

La deuxième phase est composée de deux étapes

- à déterminer pour la zone “nord”

- Oyonnax pour la zone “sud”
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2.2.

- La finale de la zone Nord réunira les nageurs(ses) retenus à l’issue des étapes d’Amiens, de Besançon, de Pontault-
Combault et de Brest

- La finale d’Oyonnax réunira les nageurs (ses) retenus à l’issue des étapes de Toulouse, de Bron, de Nice, et de
Clermont-Ferrand.

2.3. 

Seuls les deux premiers de chaque course seront retenus pour la finale avec, pour les organisateurs, la possibilité,
en cas de forfait déclaré, de repêcher jusqu'au 5e rang. Aucune place qualificative ne sera distribuée lors des fina-
les.

2.4. 

Un(e) même nageur(se) ne pourra participer qu’à une étape de la 2e phase sur une même distance. Par contre, il
pourra participer aux deux étapes de la 2e phase s’il prend le départ de courses différentes. Ex 100 NL et 100 dos
dans le Nord ; 100 brasse et 100 pap à Oyonnax.

2.5.

Gagneront une semaine de stage à l’Antibes Swim Camp :

- le benjamin, la benjamine, le poussin, la poussine ayant réalisé le plus grand nombre de points sur la table de
cotation lors de la finale d’Oyonnax.

- le benjamin, la benjamine, le poussin, la poussine ayant réalisé le plus grand nombre de points sur la table de
cotation lors de la finale du Nord.

3. Récompenses

- un lot speedo et une médaille pour les trois premiers de chaque finale benjamins et poussins.

- une coupe pour les trois premiers relais.

4. Engagements

Frais d’engagement : 

Modalités : les engagements devront parvenir au club organisateur par mail à anbesancon@9business.fr et 
guymorgenthaler@yahoo.fr avant le mercredi 31 décembre 2008.

Les engagements accompagnés du réglement (à l’ordre de l’ANB), devront parvenir au club organisateur avant le
mercredi 7 janvier 2009 à l’adresse suivante : 

Avenir Natation Besançon

Engagements meeting speedo - TLN

13 rue Mallarmé

25000 BESANÇON



RÉGLEMENT DE LA PISCINE

En participant au meeting Speedo - Toute le natation, les entraîneurs, nageurs et dirigeants doi-
vent accepter les régles du réglement intérieur de la piscine Mallarmé.

1. Bonnet obligatoire : le port du bonnet est obligatoire aussi bien dans le grand bassin que
dans le bassin de récupération. Un nageur ne se soumettant pas à cette règle ne pourra pas pren-
dre le départ de sa course.

2. Vol : la piscine Mallarmé est équipée de casiers dans les vestiaires collectifs. Nous recomman-
dons aux nageurs de ne rien laisser dans les vestiaires. L’Avenir Natation Besançon et la Ville de
Besançon déclinent toutes responsabilités en cas de vol. 
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Dimanche 11 janvier 2009 matin

Ouverture des portes : 8h ; Début des courses : 9h30

100 m brasse poussins F & G (séries)

100 m brasse benjamins F & G (séries)

100 m papillon poussins F & G (séries)

100 m papillon benjamins F & G (séries)

100 m dos poussins F & G (séries)

100 m dos benjamins F & G (séries)

100 m nage libre poussins F & G (séries)

100 m nage libre benjamins F & G (séries)

Dimanche 11 janvier 2009 après-midi

Ouverture des portes : 13h30 ; Début des épreuves : 14h30

100 m brasse poussins F & G (finales)

100 m brasse benjamins F & G (finales)

100 m papillon poussins F & G (finales)

100 m papillon benjamins F & G (finales)

100 m dos poussins F & G (finales)

100 m dos benjamins F & G (finales)

100 m nge libre poussins F & G (finales)

100 m nage libre benjamins F & G (finales)

relais 4 x 50 m nage libre poussins puis benjamins

relais 4 x 50 m 4 nages poussins puis benjamins
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N’hésitez pas à joindre Mr Jean-Marc JACQUES, responsable commercial groupes de l’office de tourisme de
Besançon, au téléphone au 03.81.80.92.69, par fax au 03.81.80.58.30 ou par mail : jmj@besancon-tourisme.com.
(organisme local de tourisme autorisé par arrêté Préfectoral N° AU 025 00 0001).

La City

Notre partenaire, l’hôtel Ibis la City peut vous accueillir pendant
le meeting Speedo au tarif Vitabis (valable le vendredi, samedi et diman-
che). Attention, nombre de chambre bénéficiant de l’offre limitée.

32 EURO LA CHAMBRE DE DEUX PERSONNES
Petit déjeuner sportif : entre 8,50 euro par personne.

Renseignements et réservations au 03.81.85.11.70
http://www.ibishotel.com/ibis/frm_fiche_hotel.svlt?code_hotel=3297

Ibis la City, avenue Louise Michel, 25000 Besançon

A 5 MINUTES DE MALLARMÉ
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