CHAMPIONNATS DU DOUBS Ouvert

Programme

Le 14 Juin 2009
AUN, a Valentigney

1°"® réunion :

1- 200 m 4 nage Dames

2- 200 m 4 nage Messieurs

3 - 50 m nage libre Dames

4 - 50 m nage libre gargons
5 -100 m dos filles

6 - 100 m dos gargons

7 - 200 m papillon Dames

8 - 200 m papillon Messieurs
9 - 100 m brasse Dames

10 - 100 m brasse Messieurs
11 - 400 m nage libre Dames
12400 m nage libre Messieurs

2™ réunion :

13- 400 m 4 nages Dames

14- 400 m 4 nages Messieurs
15- 100 m nage libre Dames
16- 100 m nage libre Messieurs
17- 200 m brasse Dames

18- 200 m brasse Messieurs
19- 100 m papillon Dames

20- 100 m papillon Messieurs
21- 200 m nage libre Dames
22- 200 m nage libre Messieurs
23- 200 dos Dames

24- 200 dos Messieurs

25- 800 nage libre dames

26- 1500 nage libre messieurs

Droits d'engagements pour les clubs non du Doubs : 3,50 €uros par fiche de nages
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