Programme

Entrée piscine 8h30 - Début des épreuvés 9h35

50m Papillon Poussins | Benjamins Minimes Cadets et+
50m Dos Poussins | Benjamins Minimes Cadets et+
100m Brasse Benjamins Minimes Cadets et+
200m 4nages Benjamins Minimes Cadets et+
100 m Nage libre Benjamins Minimes Cadets et+
200m Papillon Minimes Cadets et+
200m Dos Minimes Cadets et+

4x100m 4nages

Mixte (2 femmes et 2 hommes)

Entrée piscine 13h30 - Début des épreuves 14h35

50m Brasse Poussins | Benjamins Minimes Cadets et+
50m Nage libre Poussins | Benjamins | Minimes Cadets et+
100m Papillon Benjamins Minimes Cadets et+
400m 4nages Minimes Cadets et+
100m Dos Benjamins | Minimes Cadets et+
200m Brasse Minimes | Cadets et+
200m Nage libre Minimes | Cadets et+

4x100m nage libre

Toutes catégories

Engagements

Les droits d'engégements sont fixés a 4€ pour chaque
course individuelle et a 6€ pour chaque relais (a
'ordre du NVN). Engagements via Extranat jusgqu’au

mardi 15/06/16 23h59 .

Classements

Classement au temps sur les 50m

Pour les poussins

Pour les benjamins

Classement a la table de cotation par challenge (ex: 50 pap + 100
pap =challenge pap) '

Minimes et Cadets :

Classement a la table de cotation par challenge (ex: 50 pap + 100 pap
+ 200 pap =challenge pap)

Relais
Classement au temps

Récompenses

Médailles et lots pour tous les podiums individuels.

Récompenses pour les vainqueurs des challenges chez les minimes
ainsi que chez les cadets et plus.

Médailles et coupes pour les podiums des relais.

Récompenses pour la meilleure performance toutes catégories a la
table de cotation chez les dames et les messieurs.

Repas du midi
Possibilité de réserver vos repas avec vos engagements jus-

qu’au 15 Juin. Tarif 11€ par personne.

Repas sur place : Emincé de volaille, pates, yaourt, fruit et
boisson (eau)



