Organise
son ler Meeting Sprint

le 11 Octobre 2015
a la piscine Municipale
18 rue Ravel 25200 Montbéliard
Bassin de 25m - 5 couloirs / Petit bassin de récupération de 12,5m par 10m

4 Catégories d'dges pour les courses individuelles :
Awvenirs/Poussins - Benjamins - Minimes - Cadets/Juniors/Séniors
2 catégories d'dges pour les relais :

- Minimes et plus

Inscription sur Extranat
Contact : Mr ROTH Didier - 06 71 62 88 89 ou par Mail : asmnmeeting@gmail.com
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Reglement

A) Préambule

Afin de démarrer une nouvelle saison sous de bons auspices, le club de I'A.S. Montbéliard Natation
organise son premier meeting sprint

B) Jury

Le jury sera constitué d'officiels qui figurent sur les listes des officiels validés pour la saison en cours

Frais d’organisation de 20 euros, sauf si présentation d’un officiel par tranche de 8 nageurs durant les deux
réunions

C) Mode de participation
Le meeting est ouvert :
- aux nageurs licenciés a la FFN
Les nageurs « avenirs » sont limités aux 50m, au 100m 4N et aux relais.
Les autres catégories peuvent nager toutes les épreuves
Les engagements individuels sont limités a 6 courses par nageur.
Pour une bonne organisation de la compétition, veuillez nous renvoyer par mail le coupon réponse (qui
sera sous format Word modifiable) joint a la plaquette pour le 25 septembre au plus tard.
Le club organisateur se réserve le droit de modifier les horaires et de limiter les engagements si ceux-ci
sont trop nombreux.

D) Engagements

Par Extranat : jusqu’au mercredi 7 octobre 2015

Droits d’engagements : 4 € par épreuve individuelle et 6 € par relais

Forfaits : engagements remboursés jusqu'a I'édition du programme vendredi soir 20h et non remboursés
au dela

Les reglements sont a régler soit par virement bancaire (sur demande du RIB par mail) ou par cheque
bancaire a l'ordre de I'A.S. Montbéliard Natation a envoyer au club a I'adresse suivante :

I'A.S. Montbéliard Natation

Chez Mme BOURGEOIS Marie Claire

10 allée des Frénes

25200 Grand Charmont

Mail : asmnmeeting@gmail.com

E) Classements
Tous les classements se feront aux temps a l'issue de chaque épreuve.
Chacune des 4 catégories aura son classement.
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F) Un challenge club sera mis en place sur la totalité de la compétition :

- sur les courses individuelles :
chaque nageur (dans la limite de 2 par club) par course et par catégorie raménera a son club un nombre de
points selon le tableau suivant :

ler 2¢me 3éme 4eme 5¢me 6eme 7éme 8¢me 9¢me 10¢me

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Exemple :

classement 50 NL benjamins garcons :  / points attribué dans la limite de 2 nageurs par club :
ler : nageur de Besancon 10 points pour premier nageur du club
2eme : nageur de Pontarlier 9 points pour premier nageur du club
3éme : nageur de Dole 8 points pour premier nageur du club
4eme : nageur de Besancon 7 points pour deuxieme nageur du club
5éme : nageur de Vesoul 6 points pour premier nageur du club
6éme : nageur de Dole 5 points pour deuxiéme nageur du club
7¢me : nageur de Valentigney 4 points pour premier nageur du club
8¢me : nageur de Sochaux 3 points pour premier nageur du club
9¢me : nageur de Dole 0 points car troisiéme nageur du club
10eme : nageur de Montbéliard 2 points pour premier nageur du club
11eme : nageur de Besangon 0 points car troisiéme nageur du club
12¢éme : nageur de Vesoul 1 point pour premier nageur du club
13eme : nageur de Valentigney 0 point car au dela du 10éme nageur
14eme : nageur de Montbéliard 0 point car au dela du 10éme nageur
15¢me : nageur de Sochaux 0 point car au dela du 10éme nageur
etc...

ce qui fera sur le 50 NL Benjamins par club :

Besancon 17 points

Dole 13 points

Pontarlier 9 points

Vesoul 7 points

Valentigney 4 points

Sochaux 3 points

Montbéliard 2 points

- sur les courses de relais :
chaque relais (dans la limite de deux relais par clubs) raménera aussi un certain de nombre de points dans
chaque catégorie et chaque type de relais (dames, messieurs et mixtes) selon le tableau suivant :

ler 2éme 3eme 4eme 5éme 6éme 7éme 8eme 9éme 10eme

15 13 11 9 7 5 4 3 2 1

pour l'attribution des points : méme méthode que pour les courses individuelles

G) Récompenses

1 médaille aux trois premiers de chaque catégorie

1 lot a chaque médaillé

Une coupe pour chaque relais sur le podium dans chaque catégorie

Pour le challenge club : un trophée en forme de plaque, ou sera apposé ou gravé chaque année le
vainqueur du challenge, sera remis au vainqueur qui devra le rapporter l'année suivante, méme si il ne
participe pas, pour le remettre en jeu. Si un club remporte trois fois de suite le challenge, il se verra
remettre une grosse coupe qui symbolisera sa longévité sur le meeting.
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G) Epreuves :

les quatre 50m :

Papillon — Dos — Brasse — NL

les cing 100m :

Papillon — Dos — Brasse — NL — 4N

les quatre relais 4 x 50m :

Papillon - Brasse - Nage Libre - 4N

Dames et Messieurs

Dames et Messieurs

Dames, Messieurs et Mixtes

Programme de la compétition
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Dimanche 11 Octobre 2015
Ouverture des portes : 8h30
Premiere épreuve : 9h30
Epreuves Catégories Classique Mixte
1 50 Papillon A/P-B-M-C/]/S X
2 50 Dos A/P-B-M-C/]/S X
3 100 Brasse P-B-M-C/J/S X
4 100 Nage Libre P-B-M-C/J/S X
5 100 4N A/P - X
Pause de 20 minutes : remise des récompenses courses individuelles
6| Relais 4 x 50 Brasse Benjamins et moins - Minimes et plus X X
7Relais 4 x 50 Nage Libre Benjamins et moins - Minimes et plus X X
Dimanche 11 Octobre 2015
Ouverture des portes : 13h30
Premiere épreuve : 14h30
Epreuves Catégories Classique Mixte
1 50 Brasse A/P-B-M-C/]/S X
2 50 Nage Libre A/P-B-M-C/]/S X
3 100 Papillon P-B-M-C/]/S X
4 100 Dos P-B-M-C/]/S X
5 100 4N M-C/J/S X
Pause de 20 minutes : remise des récompenses courses individuelles
6| Relais 4 x 50 Papillon Benjamins et moins - Minimes et plus X X
7 Relais 4 x 50 4N Benjamins et moins - Minimes et plus X X
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