
 

 

Catégories et récompenses 

- Avenirs : enfants nés en 2006 Titulaire du Pass’Compétition (extranat)  
- Poussins:  enfants nés en 2004 et 2005 – lots et trophées aux 3 premiers 

- Benjamins:  enfants nés en 2002 et 2003 – lots et trophées aux 3 premiers 
 

Bassins 

- Compétition en bassin de 50m – 8 lignes 
- Echauffement et récupération en bassin de 25m – 6 lignes 

 

Chronométrage 

- Electronique deux plaques 
- Double affichage des temps 
- Afficheur alphanumérique pour présentation des nageurs 

Grille de qualification 

200 4N benjamins (es) 200 4N poussins (es) 400 NL benjamins (es) 400 NL poussins (es) 
1ère année: 3'30 Sur la base du 100 4N  1ère année: 6' Sur la base du 200 NL  

2ème année: 3'15 ou  
7' sur la base du 400 4N 

1ère et 2ème années: 1'45 
2ème année: 5'30 ou 

12' sur la base du 800 NL 
1ère et 2ème années: 3'30 

Les avenirs sont soumis aux mêmes règles que les poussins 
Pas de temps limites pour les 50m et les 100m 

 

Programme 

Vendredi AM Samedi matin Samedi AM Dimanche matin Dimanche AM 

14h30/16h30 7h30/9h00 15h00/16h30 7h15/8h45 14h15/15h45 

400 NL dames 
(classement aux temps) 

400 NL messieurs 
(classement aux temps) 

Finales A & B 
Poussins 

----------------- 
Finales A & B  

Benjamins 
----------------- 
50m et 100m           

ordre des courses du 
matin 

200 4N dames 
(classement aux temps) 

Finales A & B 
Poussins 

----------------- 
Finales A & B  

Benjamins 
----------------- 
50m et 100m           

ordre des courses du 
matin 

200 4N messieurs 
(classement aux temps) 

100 pap D & M 50 pap D & M 

4x50 NL D & M 50 dos D & M 100 dos D & M 

 

100 brasse D & M 50 brasse D & M 

50 NL D & M 100 NL D & M 

 6x50 NL mixte  4x50 4N D & M 
 

 

Modalités d'engagements 

- Via extranat en ligne 
- Avant le 30 mai 2015 à minuit 
- 5,70 euros par course 
- 9 euros par relais 

- Prendre contact avec le club (03.85.41.58.95) pour pré-engager votre club 
 

Hébergement et restauration 

- Prendre contact avec le club : 
   03.85.41.58.95 
  cercle-nautique-chalonnais@wanadoo.fr 
Facebook https://www.facebook.com/cnchalon 

 

www.cnchalon.com www.cnchalon.com 

mailto:cercle-nautique-chalonnais@wanadoo.fr
https://www.facebook.com/cnchalon


Accord de Principe 

 
 

Club : 

 

Adresse : 

 

Téléphone : 

 

Mail (obligatoire) : 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Correspondant du club :  

 

Nom : 

Prénom : 

 

Fonction : 

 

Téléphone : 

 

Mail (obligatoire) : 

 

Estimation du Nombre de nageurs : 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A retourner : 

Par courrier : CNC – Rue d’Amsterdam, 71100 Chalon sur Saône 

Par mail :  cercle-nautique-chalonnais@wanadoo.fr 

 

Pour votre déplacement, contactez  

                       
  

A 3 Km de  l’Espace 
Nautique 

 
1 bis rue René Cassin 

 
71100 Chalon sur Saône 
  03.85.46.69.14 

A 4 Km de  l’Espace 
Nautique 

 
Rue Raoul Ponchon 

Le Champ Fleuri 
71100 Chalon sur Saône 
  03.85.43.25.12 

A 4 Km de  l’Espace 
Nautique 

 
Rue Raoul Ponchon 

Le Champ Fleuri 
71100 Chalon sur Saône 
  03.85.41.23.24 

A 6 Km de  l’Espace 
Nautique 

 
4 rue Marie Ampère 

Zac de Blettrys 
71530 Champforgeuil 
  08.92.78.80.27 
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