
Challenge de l’amitié des Avenirs et Poussins 

Session du Pass’Sports de l’Eau
1ière journée – 6 décembre 2015 à Valdahon 

Entrée piscine : 13h30 - Réunion des Officiels : 13h45 -Début des courses 14h30 

 

Les avenirs et poussins, des clubs du Doubs, sont invités au traditionnel Challenge de l’Amitié.  

Les clubs engagent les nageurs sur ces différentes journées dans la ou les épreuves de leur choix. Chaque nageur peut 

prendre part au maximum à 4 épreuves par journée (relais compris).  

Conditions d’accès 

L'accès aux journées  est autorisé aux nageurs possédant le Pass’compétition, en imaginant toutefois que les 

éducateurs demeurent respectueux d’un niveau de pratique minimum des nageurs qu’ils engagent. Engagements 

Interface Extranat. 

Droit d’engagements 

3,00 Euro par nageur et par journée. Les factures seront éditées en fin de saison par le Trésorier du comité du Doubs. 

Les forfaits ne donneront pas lieu à facturation. 

Récompenses 

Une  médaille sera  remise, sur un podium, aux 3 meilleurs avenirs, poussins, filles et garçons de chaque épreuve.  

 

Programme 

 

    

1. 200 m Nage Libre Dames 

2. 200 m Nage Libre Messieurs 

3. 50 m Papillon Dames 

4. 50 m Papillon Messieurs 

5. 100 m Dos Dames 

6. 100 m Dos Messieurs 

7. 50 m Nage Libre Dames 

8. 50 m Nage Libre Messieurs 

9. 100 m Brasse Dames 

10. 100 m Brasse Messieurs 

11. Relais 4 x 50 m Nage Libre Mixte (Au moins 1 nageur de sexe différent dans chaque relais) 

 

 

En fonction du nombre d’engagements au challenge de l’Amitié et au Pass’Sports de l’eau, l’organisateur  envoie, à J + 1 

de la date de clôture des engagements, et aux clubs concernés : Un programme minuté, avec les épreuves du Challenge 

de l’Amitié et en y intercalant celles du Pass’Sports de l’Eau. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Pass’Sports de l’eau 

 

1. Natation Course 

2. Natation Synchronisée 

3. Plongeon 

4. Nage avec Palmes 

5. Water Polo 

 



 


