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Règlement, programme, invitation

C’est pour nous une grande satisfaction de pouvoir à 
nouveau vous convier à notre habituel Meeting National. 
Nous espérons que toutes et tous passent un agréable 
séjour à Besançon, et qu’ils puissent apprécier la ville 
et ses alentours, mais aussi la convivialité des Bisontins.
Que la réussite sportive soit au rendez-vous.

Nous remercions vivement Monsieur le Maire, les ser-
vices municipaux, nos Bénévoles et nos Partenaires qui 
collectivement sauront nous aider à organiser une belle 
compétition.
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INTRODUCTION
Lieu : Piscine Mallarmé – 13, rue Stéphane Mallarmé – 25000 Besançon
Latitude 47,2443 Longitude 5,99953. Bassin de 50 m, 8 couloirs, chronométrage électronique (homolo-
guée un jeu de plaques), petit bassin de récupération. Direct des courses FFN.

CONDITIONS D’ACCÈS
Catégories d’âges : Filles et garçons 14 ans et plus (2000 et avant).
Grilles de temps des séries FFN régionales et plus.

ENGAGEMENTS, RÉSULTATS
Propositions sur l’interface ExtraNat du mardi 14 au mardi 21 janvier 2014 (Fin à minuit).
Réunion technique : 23/01/2014 - 18h30 – Espace Paul Siffert, piscine Mallarmé.
Envoi des résultats sur le serveur fédéral : Au dernier soir de la compétition.
Réclamations : J + 8 : anbesancon@9business.fr

CONTENU DU PROGRAMME
Épreuves individuelles (16 en dames et 16 en messieurs) :
•	 50, 100, 200, 400, 800 m Nage Libre (filles), 1500 m Nage Libre (garçons), 50, 100, 200 m Dos, 

50, 100 et 200 m Brasse, 50, 100 et 200 m Papillon, 200 et 400 m 4 Nages.
•	 Finales A et B pour les 50 (*), 100 et 200 m. Les finales B seront courues seulement si plus de 3 

participants.
•	 (*) Les finales (A) des 50 m Nage Libre seront courues « à l’australienne », avec l’élimination d’un 

concurrent à chaque tour. Un départ toutes les 4 minutes. Une minute avant le départ un signal 
sonore indique aux concurrents de remonter sur le plot, en position, départ au klaxon sans com-
mandement préparatoire.

•	 Pour les 400, 800 et 1500 m Nage Libre, et 400 m 4 Nages, les séries lentes le matin et rapides 
l’après-midi.

•	 Pour un minutage « décent » de la durée des réunions, et dès la clôture des engagements, l’orga-
nisateur se réserve le droit de réduire au minimum le nombre de séries du matin des 400, 800 
et 1500. Les clubs seront avisés dès la clôture des engagements. Les remboursements des droits 
d’engagements afférents seront effectués dans la semaine suivant la compétition.

MODE DE PARTICIPATION
Ce meeting est réservé aux seuls nageurs classés dans les séries régionales et plus. L’annuaire des 
séries en ligne sur le Site Internet FFN est la seule source de référence pour décider de la participation 
d’un (e) nageur (se). Pour les nageurs appartenant à une fédération nationale affiliée à la FINA, ils 
devront justifier d’une autorisation de leur fédération de tutelle. N’étant pas classés dans l’annuaire 
français, lire : « Réalisant des temps d’engagements des grilles de temps régionales françaises et plus, 
en ligne sur le Site Internet FFN ».

PROCÉDURES D’ENGAGEMENTS
Les engagements doivent s’effectuer via l’interface ExtraNat, ou par courrier pour les clubs étrangers : 
Avenir Natation Besançon – 13, rue Stéphane Mallarmé – 25000 Besançon, ou également par Courriel : 
anbesancon@9business.fr. Les droits d’engagements sont de 6,00 euros par course et par nageur(se).

RÉCOMPENSES
Les podiums de chaque épreuve seront dotés et récompensés.
La dotation totale sera de 8000,00 euros. Dès que connue la dotation individuelle de chaque podium 
sera publiée sur notre Site Internet.

JURY
Avec leurs engagements, les clubs voudront bien communiquer par Mèl (anbesancon@9busines.fr) la 
liste de leurs Officiels A ou B participants, soit un Officiel par tranche de 10 nageurs.



IMPORTANT, RESPONSABILITÉ, HYGIÈNE ET SÉCURITÉ
L’Avenir Natation Besançon décline toutes responsabilités sur les vols qui peuvent sur les parkings, 
dans les vestiaires, au bord des bassins …
Vous devez vous en prémunir en n’apportant pas vos objets de valeurs les plus précieux, en surveillant 
attentivement vos affaires personnelles.
À la piscine couverte municipale de Besançon le port du bonnet de bain est dans tous les cas indispen-
sable : entraînement, échauffement, compétition, et récupération !
La sécurité, lors de la compétition et des échauffements est une priorité des organisateurs. Il serait 
primordial d’avoir la collaboration des entraîneurs pour que lors des échauffements l’entrée à l’eau se 
fasse de manière sécuritaire : aucun plongeon et aucun saut à pieds joints. Le nageur se laisse glisser 
le long de la paroi de la piscine ...
Pas d’impolitesse envers le contrôleur de la sécurité : langage abusif de l’entraîneur ou du nageur ... 
De respecter les sens de circulations affichés pour chaque couloir …

PROGRAMME ET HORAIRES
(Nota : Les horaires sont indiqués à titre indicatif, ils pourront être modifiés lors de la réunion technique).

Samedi 25 janvier 2014
1ère réunion
Ouverture des portes : 7 h 30
Début des épreuves : 9 h 00

1. 800 m Nage Libre filles (séries lentes)
2. 100 m Nage Libre garçons (séries)
3. 100 m Brasse filles (séries)
4. 400 m 4 Nages garçons (séries)
5. 100 m Papillon filles (séries)
6. 100 m Dos garçons (séries)
7. 200 m 4 Nages filles (séries)
8. 400 m Nage Libre garçons (séries)
9. 200 m Nage Libre filles (séries)
10. 200 m Brasse garçons (séries)
11. 200 m Dos filles (séries)
12. 200 m Papillon garçons (séries)
13. 50 m Brasse filles (séries)
14. 50 m Dos garçons (séries)
15. 50 m Papillon filles (séries)
16. 50 m Nage Libre garçons (séries)

2e réunion
Ouverture des portes : 14 h 30
Début des épreuves : 16 h00

800 m Nage Libre filles (série rapide)
100 m Nage Libre garçons (finales B, A)
100 m Brasse filles (finales B, A)
400 m 4 Nages garçons (série rapide)
100 m Papillon filles (finales B, A)
100 m Dos garçons (finales B, A)
200 m 4 Nages filles (finales B, A)
400 m Nage Libre garçons (série rapide)
200 m Nage Libre filles (finales B, A)
200 m Brasse garçons (finales B, A)
200 m Dos filles (finales B, A)
200 m Papillon garçons (finales B, A)
50 m Brasse filles (finales B, A)
50 m Dos garçons (finales B, A)
50 m Papillon filles (finales B, A)
50 m Nage Libre garçons (finale B)
50 m Nage Libre garçons (finale A, australienne)

Dimanche 26 janvier 2014
3e réunion
Ouverture des portes : 7 h 30
Début des épreuves : 9 h 00

17. 1500 m Nage Libres garçons (séries lentes)
18. 100 m Nage Libre filles (séries)
19. 200 m Nage Libre garçons (séries)
20. 400 m 4 Nages filles (séries)
21. 100 m Papillon garçons (séries)
22. 100 m Dos filles (séries)
23. 100 m Brasse garçons (séries)
24. 400 m Nage Libre filles (séries)
25. 200 m 4 Nages garçons (séries)
26. 200 m Papillon filles (séries)
27. 200 m Dos garçons (séries)
28. 200 m Brasse filles (séries)
29. 50 m Brasse garçons (séries)
30. 50 m Dos filles (séries)
31. 50 m Papillon garçons (séries)
32. 50 m Nage Libre filles (séries)

4e réunion
Ouverture des portes : 14 h 00
Début des épreuves : 15 h 30

1500 m Nage Libre garçons (série rapide)
100 m Nage Libre filles (finales B, A)
200 m Nage Libre garçons (finales B, A)
400 m 4 Nages filles (série rapide)
100 m Papillon garçons (finale B, A)
100 m Dos filles (finales B, A)
100 m Brasse garçons (finales B, A)
400 m Nage Libre filles (série rapide)
200 m 4 Nages garçons (finales B, A)
200 m Papillon filles (finales B, A)
200 m Dos garçons (finales B, A)
200 m Brasse filles (finales B)
50 m Brasse garçons (finales B, A)
50 m Dos filles (finales B, A)
50 m Papillon garçons (finales B, A)
50 m Nage Libre filles (finale B)
50 m Nage Libre filles (finale A, australienne)


