
RÈGLEMENT 2013-2014 
 

 
■  Dimanche 10 novembre 2013 
 
 
 
■  Lundi 11 novembre 2013 (Besançon) 
■  2 réunions 

Interclubs toutes 
catégories en 

bassin de 25 m 

 

■  Régionale : Lons 
■  Géographique : Belfort 
■  Géographique : Dole 
■  Géographique : Besançon Lafayette 
■  Compétition d’animation 

Conditions d’accès 
 

■  Catégories d’âge : F. et G. Toutes Catégories * 
 

■  Équipes de clubs de 10 nageurs 

Engagements Résultats 
 
■  Début :          30 octobre 2013 
■  Clôture:         05 novembre 2013 à 23h59 
■  Droit majoré: 08 novembre 2013 à 20h00 
 

 

■  Envoi serveur : J (dernier jour de compétition) 
■  Publication web : J + 1 
■  Réclamations : J + 8 reclamation.natation@ffnatation.fr 

* À compter de la saison sportive 2012-2013, les nageurs nés en 2004 et après ont l’obligation d’être titulaires de l’ensemble du 
dispositif ENF (Sauv’nage, Pass’sports de l’eau et le Pass’compétition) pour intégrer les différentes compétitions. Le contrôle sera 
effectué lors des propositions d’engagement sur l’espace extraNat mais également lors de l’intégration des performances sur le serveur 
fédéral. 

 

Contenu du programme 

■  Épreuve individuelle (10 en dames et 10 en messieurs) 

100 m nage libre, 400 m nage libre, 100 m dos, 200 m dos, 100 m brasse, 200 m brasse, 100 m 
papillon, 200 m papillon, 100 m 4 nages, 200 m 4 nages. 

Classement au temps. 

■  Épreuves de relais (4 en filles et 4 en garçons) 

4 x 100 m 4 nages, 10 x 50 m nage libre, 4 x 100 m nage libre, 4 x 200 m nage libre. 

Classement au temps. 

NB - S’agissant d’une compétition par équipes, la règle des deux départs s’applique, conformément 

aux dispositions particulières de la FFN pour l’application des Règlements techniques de la FINA. 

 

Jury 

Le ou les juges arbitres devront figurer sur les listes des officiels valides pour la saison en cours. 

Pour la poule régionale, le juge arbitre est désigné par l’Interrégion Nord-Est. 
 

Dispositions particulières 

L’organisation de cette compétition se déroule à l’échelon régional avec un classement national.  

Pour être classé, un club doit obligatoirement disputer la compétition dans sa région et toutes les épreuves 
doivent être nagées. 

 

Mode de participation 

Chaque équipe est composée de dix nageurs avec l’obligation de participer à une épreuve individuelle et au 

relais 10 x 50 m nage libre. Lorsque les titulaires du relais 10 x 50 m nage libre ont nagé, aucun remplaçant ne 

peut se substituer dans les autres courses. 

En cas de blessure d’un membre de l’équipe, et jusqu’à un quart d’heure précédent le départ du 10 x 50 m 

nage libre, il peut être fait appel à un remplaçant. Il ne peut plus y avoir de modifications dans les engagements 

individuels après le relais 10 x 50 m nage libre. 

Pour les différentes poules régionales, une ou plusieurs équipes supplémentaires peuvent être engagées, à la 

condition que la ou les équipes précédentes soient complètes. 
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En cas de forfait d’un ou plusieurs clubs, dans la meilleure poule, les clubs (dans l’ordre du classement) du 

niveau inférieur sont qualifiés. 

Tout nageur transféré ou nouvellement licencié de niveau de la série Élite, quel que soit son statut ou sa 

nationalité, non répertorié sur les grilles de séries, ne peut participer aux interclubs que s’il s’est fait connaître 

auprès de la commission des séries et du cadre technique référent de la région d’origine de la demande afin 

d’obtenir son intégration à la date du 9 octobre de la saison en cours dans les grilles de séries de la FFN. 

Pour les championnats interclubs départementaux, régionaux et nationaux, chaque équipe masculine ou 

féminine de club ne pourra pas avoir dans sa composition plus de deux nageurs transférés ou nouveaux 

licenciés, quelle que soit leur nationalité, inscrits sur les listes de haut niveau ou ayant réalisé la saison 

précédente une performance correspondant aux grilles des collectifs internationaux « Olympique », «Mondial» 

et « Européen » ou de série Élite, en vigueur dans les Règlements sportifs. 
 

Classements des équipes 

Voir Spécial Règlement page 118 pour les détails.  
 

Programme et horaires 
 

Dimanche - 1ère réunion 
Entrée 07h30 - Début des courses 09h00 

 Dimanche - 2ème réunion 
Entrée 13h30 - Début des courses 15h00 

1 10 x 50 NL Dames  15 4 x 200 NL Dames 

2 10 x 50 NL Messieurs  16 4 x 200 NL Messieurs 

3 100 Dos Dames  17 200 Dos Dames 

4 200 Dos Messieurs  18 100 Dos Messieurs 

5 100 Bra Dames  19 200 Bra Dames 

6 200 Bra Messieurs  20 100 Bra Messieurs 

7 100 NL Dames  21 400 NL Dames 

8 400 NL Messieurs  22 100 NL Messieurs 

9 100Pap Dames  23 200 Pap Dames 

10 200 Pap Messieurs  24 100 Pap Messieurs 

11 100 4N Dames  25 200 4N Dames 

12 200 4N Messieurs  26 100 4N Messieurs 

Pause 15’  Pause 15’ 

13 4 x 100 NL Dames  27 4 x 100 4N Dames 

14

14 

4 x 100 NL Messieurs  28 4 x 100 4N Messieurs 

Les horaires sont aménageables par l’organisateur sous réserve de prévenir les autres clubs suffisamment à l’avance. 
 

  




