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Trophée Régional Lucien Zins 
Dimanche 23 Juin 2013 

MACON 
 

 
 
 
 

Classification : animation régionale 
Epreuve combinée individuelle 

 
Programme et horaires : 

 
 
Première réunion : dimanche matin 
Ouverture bassin :       7h30  
Réunion des officiels : 7h45 
Début des épreuves :   9h00 

 Deuxième réunion : dimanche après-midi 
Ouverture bassin :        14h30 
Réunion des officiels : 14h45 
Début des épreuves :   16h00 

1 – 
2 – 
3 – 
4 – 
5 – 
6 - 

50m brasse garçons benjamins 
400m NL filles benjamines 
50m dos garçons benjamins 
50m papillon filles benjamines 
200m 4 nages garçons benjamins 
50m NL filles benjamines 

 7 – 
8 – 
9 – 
10 – 
11 – 
12 - 

50m brasse filles benjamines 
400m NL garçons benjamins 
50m dos filles benjamines 
50m papillon garçons benjamins 
200m 4 nages filles benjamines 
50m NL garçons benjamins 

 

 
Mode de qualification  
A l’issue des trois journées départementales du natathlon, les 30 premiers benjamins et les 30 premières 
benjamines à l’addition des points des 6 épreuves du programme, sont qualifiés pour cette finale.  
La liste des nageurs qualifiés sera diffusée après connaissance des qualifiés au Trophée Lucien Zins et à la Finale 
Interrégionale. 
Les nageurs qualifiés pour la finale nationale (trophée Lucien Zins) ou pour la finale interrégionale ne peuvent 
participer à la finale régionale. 
 
Engagements et Droits 
Proposition extranat : à partir du 11 juin 2013 
Clôture des engagements : mercredi 19 juin 2013 
Les engagements, officiels proposés et règlements des droits sont à envoyer selon les procédures pages 9 à 11. 
Les tarifs sont indiqués page 29. 
* Benjamins 2ème année : les temps d’engagement seront ceux réalisés lors des journées de qualification (pour le 
400 m nage libre et le 200 m 4N, prendre le temps du 800 et du 400 m 4N de la même valeur en points) 
* Benjamins 1ère année : les temps d’engagement seront ceux réalisés lors des journées de qualification  
 
Classement 
Classement à l’addition des points des SIX courses benjamins. 
 
Récompenses (par le Comité Régional) 
Une médaille aux trois  premiers de chaque course 
Un trophée aux trois premiers du combiné. 

Bassin : 50 m (8 couloirs) 
 

Organisateur : Mâcon Natation 
 


