
CHAMPIONNATS REGIONAUX D’HIVER DE FRANCHE-COMTÉ 
 EN BASSIN DE 25M  

 
Compétition qualificative   Championnats N2 d’hiver en bassin de 25m 

Samedi 8 et dimanche 9 décembre 2012 
Lons le saunier, Centre Aqua’Rel   
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Conditions d’accès  
 

Catégorie d’âge : Filles et Garçons. 14 ans et plus (1999 et avant).  
Mode d’accès :  

- Les nageurs « qualifiés d’office » sont ceux appartenant aux grilles de série départementale 
et supérieure.  

- Pourront également se qualifier en cours d’année les nageurs participant aux championnats 
départementaux en bassin de 25m et ayant réalisé un temps de série départementale sur la 
ou les courses visée(s).  

Engagement : Extranat 
 
Règlement général  
 

 Equipements  
 

Bassin de 25m homologué. Chronométrage automatique obligatoire (une plaque minimum)  
 

 Programme et horaires  
 

Samedi matin 
Entrée piscine : 7h30 

Réunion des officiels : 8h15 
Evacuation du bassin : 8h45 

Début des courses : 9h00 

Samedi après-midi 
Entrée piscine : 14h00 

Réunion des officiels : 14h15 
Evacuation du bassin : 14h45 

Début des courses : 15h00 
 
1 –  200 m 4 Nages Dames (séries)  
2 –  200 m 4 Nages Messieurs (séries) 
3 –  200 m Nage Libre Dames (séries) 
4 –  200 m Nage Libre Messieurs (séries) 
5 –  200 m Dos Dames (séries) 
6 –  200 m Dos Messieurs (séries)   
7 –  100 m Brasse Dames (séries) 
8 –  100 m Brasse Messieurs (séries) 
9 –  1500 m Nage Libre Dames (séries lentes  
                                     – classement au temps)  
10 –  1500 m Nage Libre Messieurs (séries  
                        Lentes – classement au temps) 
11 –  100 m Papillon Dames (séries) 
12 –  100 m Papillon Messieurs (séries) 
13 –  50 m Nage Libre Dames (séries)  
14 –  50 m Nage Libre Messieurs (séries)  
15 –  400 m 4 Nages Dames (séries lentes –  
                                       Classement au temps) 
16 – 400 m 4 Nages Messieurs (séries lentes 
                                     - classement au temps) 
 

 
17 –  200 m 4 Nages Dames (finales B, A)  
18 –  200 m 4 Nages Messieurs (finales B, A) 
19 –  200 m Nage Libre Dames (finales B, A) 
20 –  200 m Nage Libre Messieurs (finales B,A)  
21 –  200 m Dos Dames (finales B, A) 
22 –  200 m Dos Messieurs (finales B, A)   
23 –  100 m Brasse Dames (finales B, A) 
24 –  100 m Brasse Messieurs (finales B, A) 
25 –  1500 m Nage Libre Dames (séries rapides  
                                     – classement au temps)  
26 –  1500 m Nage Libre Messieurs (séries  
                           rapides – classement au temps) 
27 –  100 m Papillon Dames (finales B, A) 
28 –  100 m Papillon Messieurs (finales B, A) 
29 –  50 m Nage Libre Dames (finales B, A)  
30 –  50 m Nage Libre Messieurs (finales B, A)  
31 –  400 m 4 Nages Dames (séries rapides –  
                                       Classement au temps) 
32 – 400 m 4 Nages Messieurs (séries rapides 
                                     - classement au temps) 
 



 

Dimanche matin 
Entrée piscine : 7h30 

Réunion des officiels : 8h15 
Evacuation du bassin : 8h45 

Début des courses : 9h00 

Dimanche après-midi 
Entrée piscine : 14h00 

Réunion des officiels : 14h15 
Evacuation du bassin : 14h45 

Début des courses : 15h00 
 
33 –  800 m Nage Libre Dames (séries lentes -                   
                                        Classement au temps)  
34 –  800 m Nage Libre Messieurs (séries  
                        lentes -  Classement au temps)  
35 –  200 m Brasse Dames (séries)  
36 –  200 m Brasse Messieurs (séries) 
37 –  100 m Nage Libre Dames (séries) 
38 –  100 m Nage Libre Messieurs (séries)   
39 –  200 m Papillon Dames (séries) 
40 –  200 m Papillon Messieurs (séries) 
41 –  100 m Dos Dames (séries)  
42 –  100 m Dos Messieurs (séries) 
43 –  50 m Brasse Dames (séries) 
44 –  50 m Brasse Messieurs (séries) 
45 –  50 m Dos Dames (séries)  
46 –  50 m Dos Messieurs (séries)  
47 –  50 m Papillon Dames (séries) 
48 –  50 m Papillon Messieurs (séries) 
49 –  400 m Nage Libre Dames (séries lentes  
                                        Classement au temps) 
50 –  400 m Nage Libre Messieurs (séries  
                         lentes - Classement au temps) 
 

 
51 –  800 m Nage Libre Dames (séries rapides -                   
                                        Classement au temps)  
52 –  800 m Nage Libre Messieurs (séries  
                        rapides -  Classement au temps)  
53 –  200 m Brasse Dames (finales B, A)  
54 –  200 m Brasse Messieurs (finales B, A) 
55 –  100 m Nage Libre Dames (finales B, A) 
56 –  100 m Nage Libre Messieurs (finales B, A)   
57 –  200 m Papillon Dames (finales B, A) 
58 –  200 m Papillon Messieurs (finales B, A) 
59 –  100 m Dos Dames (finales B, A)  
60 –  100 m Dos Messieurs (finales B, A) 
61 –  50 m Brasse Dames (finales B, A) 
62 –  50 m Brasse Messieurs (finales B, A) 
63 –  50 m Dos Dames (finales B, A)  
64 –  50 m Dos Messieurs (finales B, A)  
65 –  50 m Papillon Dames (finales B, A) 
66 –  50 m Papillon Messieurs (finales B, A) 
67 –  400 m Nage Libre Dames (séries rapides  
                                        Classement au temps) 
68 –  400 m Nage Libre Messieurs (séries  
                         rapides - Classement au temps) 
 

 
NB 1 : Ne s’agissant pas d’une compétition par équipes, la règle des deux départs ne s’applique 
pas.  
 

NB 2 : En fonction du nombre d’engagés, possibilité donnée à l’organisateur de doubler les séries 
sur les 800 m.  
 

NB 3 : Les finales se nageront en 8 couloirs.  
 

 Dispositions particulières  
 

Pour les nages 50m, 100m et 200m : 
- séries : Toutes catégories  
- Minimes : Finale A seulement  
- Cadets et + : Finale A et B si minimum 16 nageurs se sont qualifiés à l’issue des séries 

 
Pour les nages 400m, 800m et 1500m :  

- Séries minimes et séries cadets et +  
- Classement au temps par catégorie  

 
 Récompenses 

 
Un podium sera réalisé pour chaque course.  


