
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

CHRONOMETRAGE ELECTRONIQUE 

SAINT-DIZIER - FRANCE 

  



ORGANISATION 

 

Club organisateur :   C.O. SAINT-DIZIER NATATION 
Centre nautique de SAINT-DIZIER. 
 

 Bassin de 25 m avec 8 couloirs 

 Bassin de récupération 

 Température de l'eau : 26,8° 
 
 
 

CATEGORIES D’AGES 

 
 Filles nées en 2007    Garçons nés en 2006                 

 Filles nées en 2008    Garçons nés en 2007 

 Filles nées en 2009 et après   Garçons nés en 2008 et après 
 

    
(*Pour les Français les 2009 et après devront être titulaires du Pass’Compétition.) 

 
 

 

 
Portable : 06.07.66.41.43   Tél. Club : 03.25.05.23.07  
Email : cosd.natation@free.fr  Site Internet : www.cosd-natation.fr 

 

 
 
 

 
 

En cas de difficultés techniques ou d'horaires, le club organisateur se réserve le droit de modifier 
le programme et de limiter éventuellement le nombre de participants dans certaines épreuves.  
 
 
 
 

RECOMPENSES 

 
 Médaille aux trois premiers de chaque épreuve. 

 Récompense à la fille et au garçon ayant réussi la meilleure performance à la table de cotation F.F.N. 

par année d’âge. (2007/2008/2009 et après pour les filles et 2006/2007/2008 et après pour les 

garçons). 

  

mailto:cosd.natation@free.fr


ENGAGEMENTS 

 

 
 6.50 Euros par engagement pour les courses individuelles. 

 70 Euros pour frais de dossiers dont 40 euros remboursés, si temps d'engagements réalisés et officiels 

présentés par les clubs. 

 5 Euros seront retenus par temps d'engagement non réalisé. 

 8 Euros pour les 400m, 800m et 1500m NL si dépassement de temps  > à 3%.   

 15 Euros par réunion et par officiel manquant jusqu'à concurrence de 70 Euros 

 Aucun remboursement en cas de forfait (5 Euros seront retenus). 

 2 séries maxi pour les 800m NL Dames et 1500m NL Messieurs avec possibilité éventuelle de conserver 

les 3 meilleurs temps d’engagements par année d’âge.  1 seule série pour les 1500m NL Dames et 800m 

NL Messieurs 

 

 

Les engagements devront être effectués sur Extranat : 
 AVANT le 25 Mars 2020 minuit 

 
Et pour les Clubs étrangers, ils devront être adressés : 

AVANT le 20 Mars 2020 à : 
 

Monsieur Arnaud MASSART  

C.O.S.D. NATATION 

20, Rue de la Commune de Paris 

52100 SAINT-DIZIER 

France 

 

 

Chèque à l'ordre du C.O Saint-Dizier NATATION 

 

Pour d'autres renseignements, vous pouvez contacter : 

Monsieur Arnaud MASSART au 06.07.66.41.43     

                                            

 

1 OFFICIEL POUR 5 NAGEURS ET MOINS 

2 OFFICIELS DE 6 A 14 NAGEURS  

3 OFFICIELS POUR PLUS DE 14 NAGEURS 

 

 

 

 

 

 

 



PRGRAMME DU WEEKEND 

      Samedi 4 Avril 2020 

 

MATIN 

 
 Ouverture des portes : 8h00 

 Appel des officiels : 8h30 

 Essais des chronomètres : 8h45 

 Evacuation du bassin : 9h15 

 Début des épreuves : 9h30 
 

 

       1 - 200m 4 Nages Dames 

        2 - 200m 4 Nages Messieurs 

       3 - 50m Nage Libre Dames    

 4 - 50m Nage Libre Messieurs    
 

    Pause de 15 Minutes 

 
 5 - 100m Brasse Dames      
 6 - 100m Brasse Messieurs   

7 - 800m Nage Libre Dames    2 séries maximum 
       8 - 1500m Nage Libre Messieurs       2 séries maximum 

 
APRES - MIDI 

 
 Ouverture des portes : 14h45 

 Appel des officiels : 15h00 

 Essais des chronomètres : 15h15 

 Evacuation du bassin : 15h45 

 Début des épreuves : 16h00 
 
 

 9 - 200m Dos Dames  

      10 - 200m Dos Messieurs 
 11 - 100m Nage Libre Dames   
 12 - 100m Nage Libre Messieurs   

 13 - 50m Brasse Dames 
 14 - 50m Brasse Messieurs 

 
            Pause de 15 Minutes 

 

 15 - 100m Papillon Dames 

 16 - 100m Papillon Messieurs 
      17 - 400m 4 Nages Dames 

 18 - 400m 4 Nages Messieurs 

 
VERRE DE L’AMITIE POUR  

LES ENTRAINEURS ET LES OFFICIELS 

 



Dimanche 5 Avril 2020 

 
MATIN 

 
 Ouverture des portes : 8h00 

 Appel des officiels : 8h30 

 Essais des chronomètres : 8h45 

 Evacuation du bassin : 9h15 

 Début des épreuves : 9h30 
 
 

 19 - 200m Brasse Dames     
 20 - 200m Brasse Messieurs 

 21 - 200m Papillon Dames 
 22 - 200m Papillon Messieurs      
   
           Pause de 15 Minutes 

 

 23 - 50m Dos Dames 

 24 - 50m Dos Messieurs  
 25 - 400m Nage Libre Dames 

 26 - 400m Nage Libre Messieurs 
 

 

 
APRES - MIDI 

 

 Ouverture des portes : 13h45 

 Appel des officiels : 14h00 

 Essais des chronomètres : 14h15 

 Evacuation du bassin : 14h45 

 Début des épreuves : 15h00 
 

 

 27 - 200m Nage Libre Dames   

 28 - 200m Nage Libre Messieurs 
 29 - 50m Papillon Dames 

 30 - 50m Papillon Messieurs 
  
            Pause de 15 Minutes 
  

 31 - 100m Dos Dames 
 32 - 100m Dos Messieurs    
 33 - 1500m Nage Libre Dames      1 série 

 34 - 800m Nage Libre Messieurs     1 série 

 
 

  Remise des récompenses  

 
 

Accord de principe pour 

le 1 Mars 2020 



ACCORD DE PRINCIPE 

 

A renvoyer pour le : 1 Mars 2020 dernier délai 

 

CLUB :  ..................................................................................................................................................  
 

Participera  Ne participera pas  

 

Au 15
ème

 MEETING  JEUNES  de SAINT DIZIER les 4 et 5 Avril  2020. 
 

CORRESPONDANT DU CLUB : 
 

NOM :  .............................................................................................................................................  

ADRESSE:  ............................................................................................................................................  

  .............................................................................................................................................  

 : …………………………………..FAX………………………Email : …………………………... 

NOMBRE DE NAGEURS(ses) ENVISAGE : .....................................................................................  
 

 

 



RECORDS DU MEETING JEUNES - AVENIRS FILLES 

Nages 13 ans 12 ans 11 ans et -

50 m Nage Libre

ALMEIDA Léana (FRA) - 01

Ile de France 

27.32

29 mars 2014

BOISRENOULT Emilie (FRA) - 02

Ile de France

29.08

29 mars 2014

GALUKHINA Ekaterina (RUS) - 02

Akavamarin (RUS)

30,40

30 mars 2013

100 m Nage Libre

PERMATAHANI Azzahra  (INA)  - 02

US Saint-André

1:00.50   

29 mars 2015

BOISRENOULT Emilie (FRA) - 02

Ile de France

1:03.41

29 mars 2014

GALUKHINA Ekaterina (RUS) - 02

Akavamarin (RUS)

1:05.75

30 mars 2013

200 m Nage Libre

BOUCHER Camille  (FRA)  - 06

Seine-Saint-Denis

2:16.04

6 avril 2019

MARQUE Lola  (FRA)  - 08

CN Neufchateau

2:33.04

6 avril 2019

MARQUE Lola  (FRA)  - 08

CN Neufchateau

2:33.04

6 avril 2019

400 m Nage Libre

PERMATAHANI Azzahra  (INA)  - 02

US Saint-André

 4:33.10

29 mars 2015

GARCIA ZAMORA Ilona (BEL)  - 03                         

Chaudfontaine Thermale Natation                        

4:52.17                                                                                                  

29 mars 2015

MOURGUES Soline (FRA) - 06

CO Saint-Dizier Natation

5:24.38

2 Avril 2017

800 m Nage Libre

DELEUSE Zoé  (BEL)  - 06

Ardennes

10:18.81

6 avril 2019

LATREILLE Lilou  (FRA)  - 07

Ardennes

10:26.66

6 avril 2019

GLUSZKOWSKI Maelyne  (FRA)  - 08

C.O Saint-Dizier Natation

12:52.13

6 avril 2019

1500 m Nage Libre

DELEUSE Zoé  (BEL)  - 06

Ardennes

19:36.77

7 avril 2019

LATREILLE Lilou  (FRA)  - 07

Ardennes

20:30.01

7 avril 2019

50 m Dos

DESNOYERS Chloé (FRA) - 01

Ile de France 

30.52

29 mars 2014

SUQUET Emmie (FRA) -05

CN Vouziers

33.21

1 avril 2017

GALUKHINA Ekaterina (RUS) - 02

Akavamarin (RUS)

35,43

30 mars 2013

100 m Dos

ALMEIDA Léana (FRA) - 01

Ile de France

1:06.97

30 mars 2014

SUQUET Emmie (FRA) -05

CN Vouziers

1:11.62

2 avril 2017

BELLAHCENE Myriam (FRA) - 07

Seine-Saint-Denis

1:21.57

1 avril 2018

200 m Dos

RAZZOUME Sheynis (FRA) - 06

US Toul

2:34.37

6 avril 2019

LAHANQUE Mathilde (FRA) - 07

Marne

2:43.62

6 avril 2019

NEMDALI Feriel (FRA) - 08

Seine-Saint-Denis

2:54.06

6 avril 2019

50 m Brasse

RENNER Miranda (USA) - 01

Lagardère Paris Racing

34.65

30 mars 2014

BINGUE SIDIBE Lena (FRA) - 06

Seine-Saint-Denis

38.10

1 avril 2018

GALUKHINA Ekaterina (RUS) - 02

Akavamarin (RUS)

39.18                                                                           

31 mars 2013

100 m Brasse

RENNER Miranda (USA) - 01

Lagardère Paris Racing

1:14.88

29 mars 2014

RENNER Miranda (USA) - 01

Ile de France

1:18.90

30 mars 2013

MOURGUES Soline (FRA) - 06

CO Saint-Dizier Natation

1:26.51

1 Avril 2017

200 m Brasse

MOURGUES Soline (FRA) - 06

C.O Saint-Dizier Natation

2:57.67

7 avril 2019

ZAI Lilia  (FRA)  - 07

Ardennes

3:07.75

7 avril 2019

NEMDALI Feriel (FRA) - 08

Seine-Saint-Denis

3:17.30

7 avril 2019

50 m Papillon

ALMEIDA Léana (FRA) - 01

Ile de France 

29.66

30 mars 2014

MIKLOS Sara (HUN) - 98

Hongrie

30.77

13 mars 2010

PAULIKOVICH Alvetina

Biélorussie

34.72

31 mars 2013

100 m Papillon

PERMATAHANI Azzahra  (INA)  - 02

US Saint-André

1:07.98

29 mars 2015

SUQUET Emmie (FRA) -05

CN Vouziers

1:10.25

2 avril 2017

HENDRICK Line (BEL) - 07

PERRON

1:25.23

1 avril 2018

200 m Papillon

DELEUSE Zoé  (BEL)  - 06

Ardennes

2:47.85

7 avril 2019

FRANCON Claire  (FRA)  - 08

Seine-Saint-Denis

3:19.54

7 avril 2019

200 m 4 Nages

BORELLA GARCIA Marta (ESP) - 01

CN Sabadell (ESP)

2:27.47

29 mars 2014

SUQUET Emmie (FRA) -05

CN Vouziers

2:37.73

1 avril 2017

MOURGUES Soline (FRA) - 06

CO Saint-Dizier Natation

2:50.43

1 Avril 2017

400 m 4 Nages

MOURGUES Soline (FRA) - 06

C.O Saint-Dizier Natation

5:37.78

6 avril 2019

GEISEL Louise (FRA) - 07

US Toul

6:00.73

6 avril 2019

GLUSZKOWSKI Maelyne  (FRA)  - 08

C.O Saint-Dizier Natation

6:58.99

6 avril 2019



RECORDS DU MEETING JEUNES - AVENIRS GARCONS 

Nages 14 ans 13 ans 12 ans et - 

50 m Nage Libre

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

25.17

6 avril 2019

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

27.68

31 mars 2018

RIYAHI Corentin (FRA) - 02

Ile de France

28.79

29 mars 2014

100 m Nage Libre

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

56.31

6 avril 2019

LAMORISSE Jean (FRA) - 00

Denain

58.19

30 mars 2013

RIYAHI Corentin (FRA) - 02

Ile de France 

01:00.62

29 mars 2014

200 m Nage Libre

REDON Jules (FRA) - 05

Seine-Saint-Denis

2:12.39

7 avril 2019

DURAND Loick (FRA) - 06

Seine-Saint-Denis

2:15.63

7 avril 2019

AUDOUY Guillaume (FRA) - 07

USB Longwy Natation

2:19.78

7 avril 2019

400 m Nage Libre

SAARBACH Alban (FRA) - 04

CN Sarreguemines

4:17.19

1 avril 2018

TAYLAN Noyan (FRA) - 02

Ile de France

4:27.57

29 mars 2015

TEULE Enzo (FRA) - 04

Ile de France 

4:40.71

27 mars 2016

800 m Nage Libre

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

8:51.63

7 avril 2019

BLAMART Raphael (FRA) - 06

Ardennes

9:47.17

7 avril 2019

1500 m Nage Libre

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

17:17.08

6 avril 2019

FRAITURE Thibaud (FRA) - 06

Ardennes

20:32.45

6 avril 2019

CAUSSIN Elouan (FRA) - 07

C.O Saint-Dizier Natation

20:56.32

6 avril 2019

50 m Dos

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

28.98

7 avril 2019

LAMORISSE Jean (FRA) - 00

Denain

29.26

30 mars 2013

ROUAULT Pierre (FRA) - 95

CN Poissy 

33.44

31 Mars 2007

100 m Dos

LAMORISSE Jean (FRA) - 00

Denain

1:02.79

31 mars 2013

LAMORISSE Jean (FRA) - 00

Denain

1:02.79

31 mars 2013

TEULE Enzo (FRA) - 04

Ile de France 

1:10.36

27 mars 2016

200 m Dos

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

2:11.17

6 avril 2019

JACQUET Nathan (FRA) - 06

USB Longwy Natation

2:36.62

6 avril 2019

BOUZIANE Yacine (FRA) - 07

Seine-Saint-Denis

2:49.34

6 avril 2019

50 m Brasse

AMARA Othman (FRA) - 01

Ile de France

34.01

30 mars 2014

AMARA Othman (FRA) - 01

Ile de France

34.01

30 mars 2014

MARIE Valérian (FRA) - 01

Seine Maritime

36.99

31 mars 2013

100 m Brasse

GRANDJEAN Etienne (FRA) - 01

Ile de France 

01:14.50

29 mars 2014

GRANDJEAN Etienne (FRA) - 01

Ile de France 

01:14.50

29 mars 2014

MARIE Valérian (FRA) - 01

Seine Maritime

1:21.87

30 mars 2013

200 m Brasse

TCHIRIKHTCHIAN Sévan (FRA) - 05

Marne

2:45.45

7 avril 2019

DOMMANGET Mathis (FRA) - 06

Marne

3:01.16

7 avril 2019

ALATI Enzo (FRA) - 07

USB Longwy Natation

3:19.70

7 avril 2019

50 m Papillon

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

28.03

7 avril 2019

RAKOTONDRAMANGA Eliot-Tahina (FRA)       

02

Ile de France

28.65                                                                                               

29 mars 2015

LEGOUT Pierre (FRA) - 96

C.N. Albatros Friville

32.25

29 mars 2008

100 m Papillon

PERRIER Axel (FRA) - 05

Seine-Saint-Denis

1:07.77

7 avril 2019

BUISSON Luca (FRA) - 02

Ile de France

1:05.59  

29 mars 2015

RIYAHI Corentin (FRA) - 02

Ile de France 

01:09.22

30 mars 2014

200 m Papillon

FICHER Merlin (FRA) - 05

Ardennes

2:23.64

7 avril 2019

DURAND Loick (FRA) - 06

Seine-Saint-Denis

2:32.28

7 avril 2019

AUDOUY Guillaume (FRA) - 07

USB Longwy Natation

2:47.43

7 avril 2019

200 m 4 Nages

SAARBACH Alban (FRA) - 04

CN Sarreguemines

2:19.96

31 mars 2018

BARRY Ervin (FRA) - 00

Ile de France

2:25.40

30 mars 2013

TEULE Enzo (FRA) - 04

Ile de France 

2:30.83

26 mars 2016

400 m 4 Nages

MAUBERT Florian (FRA) - 05

Ardennes

5:15.91

6 avril 2019

BLAMART Raphael (FRA) - 06

Ardennes

5:25.16

6 avril 2019

CAUSSIN Elouan (FRA) - 07

C.O Saint-Dizier Natation

6:12.63

6 avril 2019


