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Piscine Pannoux - Boulevard Richelieu Belfort.

Compétition et échauffement en bassin de 25 m — 6 couloirs.

Récupération en bassin d’apprentissage.

Ouverture des portes a 7h30 le matin, début des épreuves 8h30, 13h30 I'apres-midi, début
des épreuves 14h30.

Résultats des courses sur le live FFN.

3 catégories : (Ouverts a tous les licenciés FFN avec Pass’Compétition).
- Avenirs (Filles 2010 a 2009 - Garcons 2010 a 2008)
- Jeunes (Filles 2008 a 2006 - Gargons 2007 a 2005)
- Juniors et + (Filles 2005 et - Gargons 2004 et -)

Officiels :

Chaque club devra fournir au moins un officiel par tranche de 8 nageurs, un lien doodle
vous sera envoyé a J-15 et permettra aux officiels de chaque club de s’inscrire en ligne.

La compétition est placée sous la seule autorité du juge arbitre qui réglera les litiges
conformément a la réglementation FFN et FINA.
Le nombre de nages individuelles est limité a 5 par demi-journée.

Catégorie Avenirs : Sont ouvertes les courses suivantes :

e Tous les 50m

e Tousles 100m
e 200 NL et 200 4N




Catégorie Jeunes/Juniors/Seniors :

Acceés a tous le programme :
e Le 800M NL et le 400 4N sont accessibles a partir des Jeunes Filles 2008 et — et
Garcons 2007 et -. L'organisateur validera uniguement 2 séries Garcons et 2 séries

Filles pour ces deux courses.
e S’agissant du 400 NL, I'organisateur validera uniquement 4 séries (1 série rapide et 3
séries lentes).

Trophée club : Une coupe sera remise a la structure ayant cumulé le plus de points a
I’addition des 10 meilleures performances a la table de cotation de ses nageurs.

Par Extranat, jusqu’au Mercredi 29 Mai Minuit.

Par mail pour les clubs étrangers a antoine.cure@gmail.com.

Droit d’engagement : 5€ par nage individuelle et par relais

Le réglement se fera par virement bancaire (RIB sur demande) ou par chéque sur place a
I'ordre de I’ASM Belfort Natation (Piscine Pannoux Boulevard Richelieu 90000 Belfort).

Récompenses :

1. Récompense Finale A : lots et médailles aux trois premiers par catégorie Avenirs,

Jeunes, Juniors et +.
Finale A et B par catégorie pour les 50m et 100m, NL, pap, brasse, dos
Finale A pour le 200m NL uniquement.

2. Classement au temps : lots et médailles aux trois premiers,

4x50m 4 nages toutes catégories confondues

4x50m NL toutes catégories confondues

400m NL, 400m 4N, 200m pap, 200m brasse, 200m dos, 800m NL - catégories
Jeunes et Juniors +.

Restauration :

e Crescendo : Galerie marchande du Leclerc 03 84 21 12 13
e La Pampa : Galerie marchande du Leclerc 03 84 21 63 91
e Del Arte: 12 fbg de Besancon 03 84 56 55 25

Hébergement

e |bis budget : 23 av Laurencie, 03 84 54 09 67
e BB Hotels : Parc d'Activités des Hauts de Belfort 20 r Xavier Bichat 08 92 78 81 21
e Premiére classe : R Xavier Bichat 90000 Belfort 03 84 22 32 97

Antoine.cure@gmail.com

www.belfort-natation.net




Programme Meeting BELFORT 2019

Distance Nage Sexe Distance Nage H/F
400 (séries lentes) NL F 800 NL H
100 Dos H 100 Brasse F
100 Brasse F 100 Papillon H
50 NL H 50 Dos F
200 Papillon F ] 200 NL H
'% 400 4 Nages H El;, 400 (séries rapides) NL F
23 50 Dos F 58 50 Brasse | H
g & 200 Brasse H '-<E = 50 Papillon F
3 100 NL F £ 100 Dos H
50 Brasse H a 100 NL F
200 Dos F 50 NL H
100 Papillon H
50 Papillon F
200 NL H
4x50 4N Mix
Pause
Distance Nage Sexe Distance Nage H/F
400 (séries lentes) NL H 800 NL F
100 Dos F 100 Brasse H
100 Brasse H 100 Papillon F
50 NL F _ 50 Dos H
c 200 Papillon H '29 200 NL F
g 400 4 Nages F ,g . 400 (séries rapides) NL H
o g 50 Dos H g9 50 Brasse F
é a 200 Brasse F % = 50 Papillon H
£ 100 NL H s 100 Dos F
e 50 Brasse F -‘g 100 NL H
200 Dos H 50 NL F
100 Papillon F
50 Papillon H
200 NL F
4x50 NL Mix




