Réglement Natation Course

. _ : _ ' = Lieu : TARBES
» Jeudi 11 juillet ers Championnats de

dimanche 14 juillet 2019 =Bassinde 50 m

= Compétition référencée pour

» 8 réunions =
les Jeunes 3¢== année.

«» Catégories d'age :
Filles 11 3 13 ans (nées en 2008 - 2007 - 2006),
Gargons 12 3 14 ans {nés en 2007 - 2006 - 2005)

» Nageurs qualifiés 2 partir de Ia grille de
qualification des championnats

= Propositions extraNat : du 1= au 8 juillet 2019 = Envoi des résultats surle serveur: JaJ + 1
= Liste des engagés : 9 juillet 2019 = Rédamations : J + 8
reclamation.natation@ffnatation.fr

= Réunion technique : 10 juillet 2019
18h30 (liste de départ) » ] = Dernier jour de ls compeition

Préambule

Premiére &dition de ces championnats pour cette catégorie. En complément des Trophées Jeunes ouverts 3 cette
catégorie dont |'objet est avant tout d'inciter nageurs et entraineurs a s'ouvrir 2 lintérét d'une pratique polyvalents, il
nous apparait tout aussi important de mettre en avant leur potentiel dans le cadre d'une premiére confrontation
individuelle nationzle ol ils pourront également faire valoir leurs meilleurs atouts,

Les chemins menant a Iz performance sont multiples, il sagit avant tout d'en écarter aucun, et de permettre a chacun
de trouver le plus approprié 3 sa singularité et 3 son contexte de pratique.

GRILLE D’ACCES AUX CHAMPIONNATS

Performances a réaliser en bassin de 50 m CONTENU DU
PROGRAMME
FILLES Epreuves GARCONS
t1ans | 12ans | 13ans | bassindeso | 12ans | 13ams | 14ams | PSS

32"19 30"63 29724 50 nage libre 2907 27"67 26"70 17 en filles,
1'10"99 | 1'06"32 | 1'04"02 100 nage libre 1'04"13 | 1'01"11 58"41 17 en garcons

232442 | 2'25"32 | 220722 | 200 nagelibre | 221"32 | 2'13"70 | 2'07"94 | grilledaccésen
bassin de 50 m ci-

5'23"87 | 5'06"93 | 4'56"42 | 400 nagelibre | 4'59"14 | 4'45"48 ’ 4'30"60 | contre

10'26"13 | 10'26"13 | 10'04"69 | 800 nage libre | 9'46"19 | 9'46"19 | 9’17726 | Jrilledaccesen
bassin de 25 m ci-

19'48"99 | 19'48"99 | 19'08"79 | 1500 nage libre | 18'34"11 ! 18'34"11 | 17'39"86 | 3Prés

37"35 35"46 33"90 50 dos 34"42 32"63 31"22 >

Epreuves de relais
1'22"79 | 1'16"70 | 1'14"10 100 dos 1'14"92 | 1'11"13 | 1'07"81

Filles et Garcons :
2'58"06 | 2'47"94 | 2'41"57 200 dos 2'42"64 | 2°35"42 | 2°28"06 4 x 100 nage libre, 4
42"08 | 40”10 | 38700 50 brasse 38"92 | 36"41 | 33"s4 | X 100 4 nages,

toutes années d'age
1°32"19 | 127"28 | 1'24"79 100 brasse 12723 | 1'20"39 | 1'15"46 confondues.

3'19"85 | 3'10"26 | 3'01"88 200 brasse 3'10"53 | 2'58"99 | 2'aseq | Mixtes:
- " - s - o “ 4 x 100 nage libre,
35"17 | 33"29 | 31“39 50 papillon 31"87 | 30"09 | 28"86 | 44100 4 nages,

—r e 3o . 'yn — "nan toutes années d'3ge
1°23"81 | 1'16"18 | 1'12"22 100 papillon 1'15"54 | 1°'08"70 | 1'04"98 i fondias:

3'23"00 | 31098 | 2'51"12 200 papillon 3'09"79 | 2'45"12 | 2°33"39
2'54"30 | 2'45"18 | 2'39"58 200 4 nages 2'42"54 | 2'33"43 | 2°25"08

5'59"30 | 5°59"30 | 5'42"52 400 4 nages 5'32"03 | 5'32"03 | 5'16"07
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GRILLE D'ACCES AUX CHAMPIONNATS
Performances a réaliser en bassin de 25 m
FILLES Epreuves GARGONS

11 ans 12 ans 13 ans bassin de 25 12 ans 13 ans 14 ana

31748 ’ 20783 2854 ‘ 50 nagse liore ' 28"37 ' 2697 ' 2600
109738 104772 102742 100 nags libre 10253 5951 5681
2'29"02 2’2192 2'16"82 200 nage libre 2117792 210730 204754
51637 459743 4’48792 400 nags libra 451764 437798 » 42310
10'10"13 10'10"13 9'48"6e 800 nage libra 930”19 230719 901726
18'187e0 19'18"00 18'38''78 1500 nags libre 18'04"11 18'04""11 17'09"'88

3585 3398 32740 50 dos 32792 3118 20"72
120738 114730 111770 100 dos 112752 10878 105741
2'53"18 243704 2'36"67 200 dos 23774 23052 2°'23"16

4128 39780 37720 50 brasse 38"12 35"61 3304
18019 125728 12279 100 brasse 125728 118739 113746
814785 305726 25688 200 brasse 305753 2'53"99 2°40784

B84"57 3268 3078 50 papillon 31727 2048 2828
122751 114788 110782 100 papillon 114724 107740 103788
319790 3’0788 2'48"02 200 papillon 306869 242702 2°'30"29
2°50"'80 24168 2'38"'08 200 4 nages 23904 229793 2’21758
55050 5°50"'50 533872 400 4 nagss 523723 5237238 50727

Epreuves individuelles

.3 . ', <

- Pour les Jeunes 1#= et 2¢== années confondues : secondes manches (2) sur toutes les épreuves pour les 16
premiers des séries.

- Pour les Jeunes 3= année : secondes manches (2) sur toutes les épreuves pour les 16 premiers des
séries.

Classement au temps :

- 800 et 1500 nage libre, séries lentes le matin / une série rapide |'aprés-midi.

Les nageurs de nationalité étrangére (non sélectionnables) licenciés dans les clubs francais ou sous banniére
etrangere sont limités 3 un seul par seconde manche (soit deux au maximum pour I'ensemble des secondes
manches et les séries rapides).

Epreuves de relais

- Deux nageuses et/ou deux nageurs quazlifiés {une fille + un gargon pour les relais mixtes) a titre individuel
pour un club donnent le droit d'engager dans le méme sexe, un relais filles et/ou un relais garcons et/ou un
relzis mixte par épreuve (de relais) dans lequel les deux nageuses ou deux nageurs qualifiés individuellement
devront figurer.

- Il ne peut y avoir plus d'un relais par sexe ou mixte par club pour chaque épreuve.
- Les sélections étrangéres peuvent présenter des relais, aux mémes conditions que les clubs frangais.

- Un relais de club frangais comprenant plus d'un non sélectionnable dans sa composition ne pourra pas
prétendre a accéder au podium.

- Classement au temps de tous les relais.
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Calmnciriar giéndral
Mode de qualification
Les nageurs licenciés dans un dub de lz Fedération Francaise de Matation pourront s'engager dans chague épreuve

pouwr lzquelle ils auront réalisé le tempz de Iz orille de temps de leur année d'3ge d-dessus. Il= ne sont pas limités en
nombre depreuve, Une epreuve complementaire est autorisee.

Les nageurs powront résliser les temps de qualifimton tout au long de la saison, en bassins de 25m et 50m sur
toutes les compétitions déclarées & minima par les Comités Départementaws et walidéss par les Ligues. Les
performances réalisées en bassin de 25 m pour étre prise en compte, senont converties en bassin de 50 m, d'aprés [a
table de conversion fedamle.

Compte tenu du faible nombre de performances concemant les preuves de 1300 nage libre gargons et 200 nage
libre fillez ez en particulier pour les premigres années de |z catégoria jeune, et afin d'encourager également |z pratique
du 1/2 fond, les nageuses ou nageurs ayant réalises sur une des dews epreuves (BO0 ou 1500 nage libre) le temps
exige, pourront sz le souhaitent, prendre part a I'épreuve ol ils ne disposent pas d'un temgs de gualfication. En o2
as cette deuxid&me Epreuve Ne sera pas Considand comme une epreuve complémentaire.

Les nageurs Strangsrs appartenant & une fadération nationale affiliée 2 la FINA pourront s'engager 3 ces championnats
aux meémses conditions que les nageurs francais. Lz demande devrz &tre effectude et envoyée par |z fedération
d'appartenance des nageurs concemeés pour le 20 juin 2019, dernier délzi. La Fédération Francaise de Matation se
réserve le droit de refuser des engagements.

PROCEDURES D'ENGAGEMENT

Les engagements s'effectuent via linterface extraNat, Pour e paiement, se référer 3 la rubrique speécifique des
Reglements Financiers de |la Natation Course inclus dans ce decument.

RECOMPENSES
Céremonies d'ouverture des championnats :

Les 2 premiéres et 3 premiers nageurs des Trophées JEUNES de la saison en cours seront mis 3 [honneur lors d'une
céremonie d'ouverture de ces champicnnats (36 medailles au total).

Podiums des championnats :

Le vaingueur de chague preuve sera déclaré = Champion de France JEUNES » selon un classement combing,
Ce classement prend en compte le temps effectué lors des premi&res manches le matin ET lors des secondes
manches le soir. A I'addition des temps, les 3 nageurs qui auront cumulé le meins de temps sercnt 2ppelés sur
le podium.

Deux podiums par sexe et par épreuve !
*  Podium JEUNES 1 et 2 confondus
*  Podium JEUNES 3

Toutes les courses, y compris les relzis, feront |'objet d'wn podium (les 3 premiers) recompense par une
medaille de |z Fédération Francaise de Matation, Le comité d'organisation veillera 3 doter tous les podiums de
récompenses complémentaires, dans la mesure de ses moyens.

Les nageurs non sélectionnables, licenciéz en France ou nmon figureront en doublon sur les podiums. Ils
recavront une medaille spécifique de I'événement.

Les =élections étrangéres qui accéderont aux podivms des relais seront récompensees & la discrétion du comité
d'organisation.

CLASSEMENT NATIOMAL DES CLUBS + TROPHEE ELITE »

Les 16 premieres et premiers Jeunes (toutes annees confondues) de chague épreuve individuelle, au
classement combing (ou classement au temps pour les 500 et 1500 nage libre), marguent des points selon |2
baréme ci-dessous, Les points sont cumulés par les clubs pour constituer le classement « Trophée Elite » du
champizonnat et seront intégrés aw caloul du Classement National des Clubs,

Place 1 2 3 4 3 6 7 g E) 10 [ 11 | 12 13 | 14 | 15 | 16
Points 45 40 37 35|34|33 32|31 30|29 (28 | 27 | 26 | 25 | 2 | 23
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Caame e ghedre

negeur n'ayast jemais accede aux lCM“ManSMmumm®

aux championnats,

Si un ou deux mageurs d'une sélecticn
actribods aux 15 ou 14 premiers. Tout

PROCRAMME ET HORAIRES

ére ost {sont) dassé(s) dans les 16 premiers, les points saront
§ sera exclu de o classement (pour 'dpreuve concarnéde).

Les horsres sont precises & titre indicatif, s devront Stre confirmés lors de s réunion techmigue de |
oo

Jeudt 11 juillet 2019

Ouverture des portes : 7h00

Début des dpreuves : 900
30 papilion dames 14 manches
50 brasse messieurs 14~ manches
200 des dames 1o manches
400 nage Abre messiews 1¢= manches
100 nage ibre damer 14w maniches
200 & nages messieurs 1ha manches
100 brasse dames 1= manches
1500 rage ibre dames sénes lentes

Ouverture des portes : 15h00
Début des dpreuves : 17h00

1500 nage libre dames
S0 papillon cdames

50 Brasse messisurs

200 dos dames

400 nage ibre messieurs
100 nage e dames

200 4 nages messieurs
100 brasse cames

4 x 100 4 nages messsuns
4 x 100 4 nages dames

série rapide

2réw manches (242)
2w manches (2+2)
2r¢o manches (2+2)
2véee manches (2+2)
e manches (2+2)
2o manches (2+2)
2ré= manches (242)

Clans. Au tempn

Class. Au temps

Vendredi 12 juillet 2019

Ouverture des portes : 7h00
Début des épreuves 1 9h00

S0m nage libre messieurs
50 dos damss

100 papifion messieurs
400 4 nages dames

100 brasse messieurs
200 brasse dames

100 dos messieurs

200 nage Abre dames
800 nage ibre messieurs

1w manches
L= manches
14 manches
L manches
1= manches
14~ manches
T4 manches
tims manches

sénes lentes

mum:m
Début des épreuves 1 17h00

800 nage Bre messisurs
50 nage lbve messeurs
50 dos dames

100 papiion messieurs
400 4 nages dames

100 brasse messeurs
200 brasse dames

100 des maissurs

200 nage lbre dames

4 x 100 nage Sbre messeurs
4 x 100 nage bre dames

wicim rapide

2v¢a manches (2+2)
2r4m manches [2+2)
2vcee manches (2+2)
e anches (2+2)
24 manches (2+2)
rées manches (2+2)
¢ manches (2+2)
2o manches (2+2)

Class. Ay termps

Class. Au tergs
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Samedi 13 juillet 2019

Ouverture des portes : 7h00
Début des épreuves : 9h00

50m dos messieurs

50 nage libre dames

400 4 nages messieurs
100 dos dames

200 papillon messieurs
100 papillon dames

200 nage libre messieurs
200 brasse messieurs

800 nage libre dames

1¢=2 manches
1¢=s manches
1¢=: manches
1¢=s manches
1¢=2 manches
1¢=s manches
1¢=2 manches
1¢=x manches

séries lentes

Ouverture des portes : 15h00
Début des épreuves : 17h00

800 nage libre dames

50 dos messieurs

50 nage libre dames

400 4 nages messieurs
100 dos dames

200 papillon messieurs
100 papillon dames

200 nage libre messieurs
200 brasse messieurs

4 x 100 nage libre dames

4 x 100 nage libre messieurs

série rapide
2nd=2 manches (2+2)
2nd= manches (2+2)
2nd=2 manches (2+2)
2042 manches (2+2)
2nd=2 manches (2+2)
2nd= manches (2+2)
2nd=2 manches (2+2)
2042 manches (2+2)
Class. Au temps

Class. Au temps

Dimanche 14 juillet 2019

Ouverture des portes : 7h00
Début des épreuves : 9h00

50 brasse dames

50 papillon messieurs
400 nage fibre dames
200 dos messieurs

200 4 nages dames

100 nage libre messieurs
200 papillon dames

1500 nage libre messieurs

1¢=s manches
1¢=2 manches
1¢=s manches
1¢=: manches
1¢=s manches
1¢=2 manches

1¢= manches

Ouverture des portes : 15h00
Début des épreuves : 17h00

1500 nage libre messieurs
50 brasse dames

50 papillon messieurs
400 nage libre dames

200 dos messieurs

200 4 nages dames

100 nage libre messieurs
200 papillon dames

4 x 100 4 nages mixte

série rapide
2042 manches (2+2)
2nd= manches (2+2)
2n8= manches (2+2)
2nd= manches (2+2)
203 manches (2+2)
2nd= manches (2+2)
2n9= manches (2+2)

Class. Au temps
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